Lukuvuosi 2022-2023

Paltamon lukio

LUKUVUOSISUUNNITELMA

Koulu Lahiosoite
Lampitie 2
Postinumero Postitoimipaikka
88300 Paltamo

Kanslia Rehtori

Teuvo Heikura
Matkapuhelin 044 288 5426

Koulusihteeri Aune Kotimaki

Puhelin (08) 615 54652, 044 7970 846

Opinto-ohjaaja Tapani Karjalainen

Puhelin 044 2885 436

Oppilashuolto

Terveydenhoitaja Jonna Juntunen

Puhelin 044 2885 366

Psykologi Kalle Leino

Puhelin 044 7970222

Kuraattori Sirpa Rautio

Puhelin 044 750 0650

Miekkari, sairaanhoitaja Heidi Pulkkinen

Puhelin 044 797 4199

KOULUTYON YLEINEN JARJESTAMINEN

TyOaika alkaa paattyy alkaa paattyy
Syyslukukausi 9.8.2022 21.12.2022 Kevatlukukausi | 9.1.2023 3.6.2023
Syysloma (vko 42) | 17.10.2022 | 32.10.2022 Talviloma 6.3.2023 12.3.2023
Joululoma 22.12.2022 | 8.1.2023 Paasidisloma 7.4.2023 10.4.2023
Muut lomapdivat | Itsendisyyspdiva 6.12.2022 | Vapaat arkipy- Helatorstai 18.5.2023

Maanantai 5.12.2022 hat Vappu 1.5.2023

Lukuvuoden 2022-2023 oppilastydpaivia yhteensa 187.

Opetuksen jak- | Jaksot alkaa paattyy

sottelu Jakso 1 9.8.2022 29.9.2022
Jakso 2 30.9.2022 28.11.2022
Jakso 3 29.11.2022 7.2.2023
Jakso 4 8.2.2023 6.4.2023
Jakso 5 11.4.2023 3.6.2023

KASITTELY

Opettajakunta Paivamaara 6§
7.9.2022

Muutokset

HYVAKSYMINEN

Hyvaksyja Paivamaara Allekirjoitus

Paltamossa 1.9.2021

Teuvo Heikura, rehtori Paltamon lukio




OPISKELIJAMAARA LUKUVUODEN ALKAESSA

1.vsk 2.vsk

3.vsk

4 vsk

YHTEENSA

11 15

12

1 39

LUKION OPETTAJAT LUKUVUONNA 2021-2022

NIMI OPETETTAVAT AINEET | OPETUSTUNNIT
Heikura Satu en 10
Honkanen Henna ai 9

Juvonen Virpi bi, ge, tt 11

Virnes Tapio mu 3
Karjalainen Tapani opo vuosityOaika
Kinnunen Katja fy 5
Koivukangas Arto ma 14

Salo Ritva ku 2
Lauttamus Maria ma, ke 10
Leinonen Eeva ps, fi, ue 12
Myrskykari Susanna. ru, sa 12
Puominen Kari hi, yh 11
Tajakka-Haapaniemi Erika eo 1

Turunen Markku li 4
YHTEENSA 104

LUKIORESURSSIT (7 8§ Lukioresurssitunnit)

Lukioresurssituntien maara on lukiota kohden 14 viikkotuntia, johon lisataan 0,17 viikkotuntia opis-
kelijaa kohden. Lukioresurssia kaytetdan rehtorin ja opettajakunnan lukion tavoitteiden saavuttami-
sen kannalta tarkeiksi pitdmiin tydsuunnitelmassa opettajalle osoitettuihin tdihin ja tehtaviin kuten
ylioppilaskirjoituksiin kuuluvien kokeiden valmistavaan tarkistamiseen ja lukion paattétutkintoon
kuuluviin suullisiin kuulusteluihin. Vaihtoehtoisesti voidaan p&attaa pienemman resurssin kayttami-
sestd, jolloin kyseisiin luokan ulkopuolisiin tehtaviin kayttamaton viikkotuntimaara on kaytettava

opetusty0hon. Asiasta paatetddn lukuvuodeksi kerrallaan.

Soveltamisohje

Lukioresurssista on kaytettava suurin osa luokan ulkopuolisiin tehtaviin. Jos paatetdan resurssin
kayttamisesta opetustydhon, tulee siitd sopia opettajakunnan kanssa. Jos resurssin kayttdmisesta
ei saavuteta yksimielisyyttd, tulee asiasta kayda paasopimuksen IV luvun 14 §:n 2 mom. mukaiset

neuvottelut.

Lukioresurssin kaytostéa lukion opettajakunnan kokous on paattanyt seuraavaa:




e RO-tunnit: Henna Honkanen (1), Maria Lauttamus (1) ja Satu Heikura (1)

¢ Ylioppilaskokeiden esitarkastukset

e Tukiopetus

e Somistus: Ritva Salo (0,5h)

o FEtaopetus: Virpi Juvonen (TE3, TE4) 45€, Katja Kinnunen (FY6) 23€, Susanna Myrskykari
(SAB31, SAB32, SAB33) 67€, Maria Lauttamus (KEG) 23€

PALTAMON LUKION TOIMINTA-AJATUS

Paltamon lukion opetuksessa painotetaan oppiaineiden hyvaé hallintaa ja tarjotaan opiskelijoille
mahdollisuuksia jatko-opintovalmiuksiensa kehittdmiseen. Koulua kehitetddn monipuolisena yleis-
lukiona, jossa on laaja opintotarjonta. Opetuksessa painotetaan kansainvalisyytta, yrittajyytta ja
teknologiaosaamista. Lukio hyddyntéaa toiminnassaan monipuolisia tyoskentelytapoja ja verkostoi-

tumisen tarjoamia mahdollisuuksia.

ERITYISTEHTAVAT JA PAINOPISTEALUEET

Lukuvuoden alussa Paltamon lukiossa otetaan kayttéon Opetushallituksen vuoden 2019 perustei-
den mukainen uusi opetussuunnitelma. Tavoitteena on edistaa opiskelijoiden hyvinvointia ja tukea
heitd opinnoissaan yha paremmin. Lukioiden toimintakulttuurissa painotetaan vahvemmin opiskeli-
joiden osallisuutta, yhteisty6ta, yhteisollisyytta ja monimuotoisuutta yksildlliset tarpeet samalla huo-
mioon ottaen. Lukiokoulutus ohjaa opiskelijaa tulevaisuuden suunnitelmien laadintaan, maailman-

kansalaisuuteen kasvamiseen ja jatkuvaan oppimiseen.
Toimintakulttuurin ohjaavina lahtékohtina ovat:

e oOppiva yhteiso
o osallisuus ja yhteisdllisyys
e hyvinvointi ja kestava tulevaisuus seka

e kulttuurinen moninaisuus ja kielitietoisuus

Paltamon lukio toimii laheisessé yhteistydssa Korpitien koulun kanssa tarjoten turvallisen jatkon
peruskoulun jalkeisiin opintoihin. Opiskelijat kohdataan yksildllisesti ja heidan tuentarpeensa huo-

mioidaan opetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa. Opetuksen jarjestdmisessa koulun ymparis-



ton tarjoamia mahdollisuuksia hyddynnetédén laajentamalla oppimisympéristdja myos koulun ulko-
puolelle. Keskeisena tavoitteena on opiskelijoiden ja koulun henkildkunnan osallisuus paivittaisissa

toiminnoissa.

Paltamon lukio tekee yhteisty6ta Kainuun toisten lukioiden kanssa. Paltamon lukio, Suomussalmen

lukio ja Puolangan lukio ovat sopineet yhteistydsopimuksella etdopetuksen jarjestamisesta.

LUKUVUODEN 2022-2023 PAINOPISTEALUEET JA TOIMINTA

Paltamon lukiossa laaja-alaisina aihekokonaisuuksina lukuvuoden aikana painottuvat ymparisto
(Oulujarvi-teema) seka kestava elamantapa ja globaali vastuu (vihrea lippu). Lisdksi lukiossa ko-
rostetaan yrittjyytta, hyvinvointia ja osallisuutta. Lukion tieto- ja viestintateknologian opetuskaytto

tukee aihe-kokonaisuuksien toteutusta.

LUKUVUODEN PAINOPISTEALUEET | TOIMINTA

Ympaéristo Vihreé&-lippu toiminta koulun arjessa

Kestava elamantapa ja globaali vastuu | Pyrkimyksena on opiskelijoiden kasvaminen vastuulli-
siksi toimijoiksi, joilla on taito ja tahto toimia kestavan
tulevaisuuden puolesta omassa elamassaan.
Kasvaakseen kestavan kehityksen aktiiviseksi edista-
jaksi opiskelija tarvitsee kokemuksia siita, etta hanen
omilla valinnoillaan ja teoillaan on merkitysta.
Yrittdjyys Teemme yhteisty6ta Paltamon kunnan yrittajyyskas-
vatusryhmén ja muiden yhteisty6tahojen kanssa.
Jarjestetddn paikallisten yrittdjien kanssa yhteisia ta-
pahtumia liittyen yrittdjyys -teemaan.

Hyvinvointi Opiskelijoita kannustetaan terveyttd, hyvinvointia ja
oppimista edistavaan seka liikunnalliseen elamanta-
paan.

Ruokailu on osa opiskelijoiden hyvinvointia edistavaa
toimintakulttuuria.

Opiskelijoille tarjotaan mahdollisuutta hyodyntaa kes-
kusteluja psykologin/kuraattorin kanssa opintojen tuot-
tamasta jannityksesta ja stressituntemuksista.
Osallisuus Opiskelijakunta suunnittelee mm. ryhmaytymis- ja toi-
mintapaivia.

Koulutiloihin ja rakentamiseen liittyvat opiskelijoiden
mielipiteet otetaan huomioon.
Opiskelijapalautejarjestelmé&é kehitetaan.




HANKKEET

1. Kansainvalisyyshanke Erasmus+ (Your future is in your hand) vuosille 2022 - 2024
o Hankeavustus (60000e) saatu
e Paltamon lukio koordinoi hanketta
o Hanke kaynnistyy yhteistydmaiden (Suomi, Italia, Unkari, Turkki) lukuvuoden aikana

KOULUTYON YLEINEN JARJESTAMINEN

KOULUN JOHTAMINEN

Paltamon lukiolla ja Korpitien koululla on yhteinen rehtori. Lukio tekee yhteistyéta Korpitien koulun
perusopetuksen kanssa hyodyntaen perusopetuksen tiimeja, lukiossa toimii myds rehtorin apuna

lukiotiimi (ryhmanohjaajat, opinto-ohjaaja ja koulusihteeri).

Lukion opiskelijoille on jaettu lukuvuoden alussa lukion opinto-opas, johon on koottu kaikki keskei-

nen tieto opiskeluun liittyen.

OPPITUNTIEN AJAT

Lukion oppitunnit ovat kestoltaan 75 minuuttia.

Paivaohjelma:

8.30-9.45 Oppitunti 1
9.45-9.55 Valitunti
9.55-11.10 Oppitunti 2
11.10 - 11.45 Ruokailu
11.45-13.00 Oppitunti 3
13.00 - 13.15 Valitunti
13.15 — 14.30 Oppitunti 4
14.30-14.45 Valitunti
14.45 - 16.00 Oppitunti 5




KURSSITARJOTIN 2022-2023

1. JAKSO
22A 8 21A 18 20A 12
1 |HI01 1 [MAAOS MABOS 1 |PSS
2 |AI01 2 |GEO2 2 |FY6 PS8 1/2
3 |OPO (ti/ke) [LI(pe) 3 |KEO4 LI (pe) 3 |ENA8 Ll (pe)
4 |ENAO1alku |RUBO1 loppu 4 |[FYO4 UEO6 4 |UE6 BI6
5 |PSO1(ma/pe) |KUO1 (to) S |HI3 S |MAA10
6 |MAYO1 6 |ENAO4 6 |KE6 TE4 |RUB7
7 |Ui(ti/to) MU3 (ke) 7 |LI MU3(ke) |VEBO34 7 |t RUBI (ti/ke) |BIS UE9
8 |KUO1(ma/ti) |PSO1(to) 8 |OPO (to) 8 |RUBY (to)
2.JAKSO
22A 21A 20A
1 |YH1 1 |BI02/3 1 |FY7
2 |Al02/03 2 |MAAO6 MABO4 2 |ENA7
3 |MAA02 MAB10 3 |RUBO3 3 |AI8
4 |SAB/VEB/RAB3.1 L 4 |TEO2 L HI5 4 [HI5 L
5 |ENAO2 I 5 |FlO2 5 |MAA13 MAB8
6 |MUO01 (ma/ke) 6 |AI0S 6 |MAA12 GE4
7 |FYo01/2 7 |UE2 7 |YH3
8 |Li(to) MU3 (ma/ti) 8 |L/(to) MU3 |OPO (to) 8 |LI(to) MU3
3. JAKSO
22A 21A 20A
1 |ENAO2 alku |RUBO2 loppu 1 |MAA06/7 MABO6/7 1 |AI9
2 |TEO1 2 |ENAOS 2 |MAA14 MAB9
3 |FI01 3 |RUBO4 3 |OPO
4 |GEO1 (ma) OPO (pe) 4 |KEOS VEBOS Fl04 4 |YHS/HI7 Fl4 GES5
5 |MAA02/3 5 |TEO3 HI6 S |FY8 HI6
6 |KE01/02 6 |GE3 6 |YH4
7 |KU2 (ke/to) |[GEO1 (ti) 7 |VT (to) 7 |VT(to) ENA10 (ti/ke)
8 |KU02 (ti) GEO1(to) 8 |VT (ma/ti) OPO (to) 8 |VT (ma/ti) ENA10 (to)
8 |muo1 (ma)
4. JAKSO Vuorovuosin tarjolla
22A 21A Ohjelmointi/robotiikka
1 |RUBO2 1 |MAA7/9 UE
2 |HI02 2 |AI06/7 Fl
3 |UEO1 3 |Blo4 MU3/KU3
4 |SAB/VEB/RAB3.2 4 |PS03
5 |MAA03/04 |MABO2 5 |YHO2 Itsenaisesti
6 |FYo3 6 |RUBS UES
7 |MUO02 (ti/ke) 7 |TEO41/2 HI4
8 | (to) MUO02 (ma) 8 |FYOS5 LI(to) |VEBO36 PUNAINEN VN-kurssi
5. JAKSO
22A 21A
1 |BI01 1 |PSO4
2 |MAA04 MABO3 2 |RUBO6
3 |KEO3 UE4 |LI(pe) 3 |UVE4 FY6 |LI (pe)
4 |SAB/VEB/RAB3.3 4 |KE6 PS06
5 |PS02 5 |Al08
6 |ENAO3 6 |MAAO11 MABO8
7 |Ai04 (ti/ke) 7 |ENAG
8 |AI04 (to) 8 |BIOS




TUNTIKAAVIO

MA Tl KE TO PE
8.30 -9.45 6 7 4 8 5
9.55-11.10 5 2 6 6 3
11.45-13.00 1 3 2 1 2
13.15-14.30 4 1 3 5 4
14.45 - 16.00 8 8 7 7

POIKKEUKSET TYOJARJESTYKSEEN, TEEMAPAIVAT JA -VIIKOT, RETKET, LEIRIKOULUT
e Vanhojen tanssit helmikuussa 2023
o Urheilukilpailut Korpitien koulun kanssa yhdessa 8.9.
e Oppilaskunnan ohjelmaa jaksoittain
e Hyvinvointi ja turvallisuus -ty6pajoihin liittyvét vieraat ja vierailut
o Kajaanin AMK vierailu
e ABI-pdivat etana Oulusta
e Muut kurssien suorituksiin liittyvat vierailut, retket ja opintomatkat
o Lukuvuoden kiertoon liittyvat perinteiset tapahtumat eri toimipisteissa
e Mahdollinen oppilaskunnan retki

e Opetuksessa hyddynnetaan koulun ulkopuolista maastoa ja liikuntapaikkoja esim. Golf-
kentté ja frisbeegolf-radat
e kansainvilisyyshankkeeseen liittyvat opiskelijoiden vierailut

KODIN JA KOULUN YHTEISTYO

Kotivaenillat kaikkien vuosiluokkien huoltajille
Ryhmaé&ohjaajien tuokiot huoltajille tarvittaessa
Tiedotteet koteihin

A w0 N PE

Wilma-viestit kodin ja koulun valilla



OPISKELUN TUKITOIMET

OPISKELIJAHUOLTO

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) takaa kaikille oppilaille ja opiskelijoille oppilashuollon
maksuttomat palvelut: kouluterveydenhuollon, kuraattorin ja psykologin. Oppilas- ja opiskelija-
huolto-ty6ta koskevat oppilashuoltolain mukaiset salassapitosaadokset. Oppilas voi hakeutua oppi-
lashuol-lon palveluihin itse tai myds vanhemmat, opettajat ja koulun muut tyontekijat voivat ottaa
yhteytta oppilas- ja opiskelijahuoltoon. Yhteystiedot I0ytyvat koulun nettisivuilta ja tasta opinto-op-

paasta.

RYHMANOHJAUS

Opintojen ohjausta ja asioiden yleista jarjestelya varten opiskelijat on jaettu ohjausryhmiin. Ryh-
manohjaaja on opiskelijan ensisijainen ohjaaja ja koulunkaynnin seka opintojen seuraaja. Ryhméa
valitsee keskuudestaan kaksi luottamusoppilasta, jotka ovat ryhman yhdyshenkil6ita ja samalla op-
pilaskunnan hallituksen jasenia. Ryhmanohjaustuokio on lukion tarkea molemminpuolinen infor-

maatiokanava ja sen vuoksi kaikkien lasndolo on aina valttamatonta.

OPINTO-OHJAUS

Opinto-ohjauksen tehtavana on tukea opiskelijaa opinnoissa lukioaikana. Opiskelijaa ohjataan ja
tuetaan itsendisyyteen ja vastuullisuuteen siten, ettd han pystyy suunnittelemaan oman henkil6-
kohtainen opiskelusuunnitelmansa ja seuraamaan sita. Opiskelijaa ohjataan ja tuetaan elaman-

suunnittelun ja — hallinnan taidoissa seka ammatillisen suuntautumisen etsimisessa.

Ohjaustoiminta tukee opiskelijan hyvinvointia, kasvua ja kehitysta, tarjoaa aineksia itsetuntemuk-
sen ja itseohjautuvuuden lisdantymiseen seka kannustaa aktiiviseen kansalaisuuteen. Opiskelijoi-
den yhteisoéllisyytta, osallisuutta, toimijuutta seké luottamusta omaan osaamiseen kehitetdan ja pi-
detdan ylla lukio-opintojen ajan. Ohjauksen avulla edistetaan koulutuksen yhdenvertaisuutta ja
tasa-arvoa seka ehkaistddn syrjaytymista. Sukupuolitietoisella ohjauksella luodaan tasavertaisia
edellytyksia eri sukupuolten sijoittumiselle jatko-opintoihin ja ty6elamaan. Opiskelun ja hyvinvoinnin
seuraamisesta ja tukemisesta huolehditaan yhteisty6ssa huoltajien seka lukiokoulutuksen ja opis-

kelijahuoltohenkiloston kanssa.



OPINTOJEN TUKEMINEN

Paltamon lukiossa on mahdollista saada tukea, jos opiskelun edellytykset ovat heikentyneet sai-
rauden, vamman tai muun syyn vuoksi. Kaikki lukiossamme aloittavat ensimmaisen vuosikurssin
opiskelijat osallistuvat luku- ja kirjoitustaitoja mittaavaan kartoitukseen, ns. lukiseulaan. Lukiseula-
tuloksen pohjalta erityisopettaja ottaa tarvittaessa yhteytta opiskelijaan tarkentaakseen mahdollista

tuen ja jatkoselvittelyn tarvetta.

Lukion opiskelija, jolla on keskivaikea tai vaikea lukivaikeus, voi anoa erityisjarjestelyja kurssikokei-
siin ja ylioppilaskirjoituksiin. Erityisjarjestelyjen tarve arvioidaan yhdessa lukion erityisopettajan
kanssa. Varsinainen lukivaikeus todetaan lukitestilla. Lukilausunnosta saa parhaan hyddyn hankki-

malla sen heti opintojen alkuvaiheessa.

Lukilausunnon perusteella opiskelija voi hakea erityisjarjestelyja ylioppilaskirjoituksiin keskivaikean
tai vaikean lukivaikeuden perusteella. Erityisjarjestelyjen pitaa olla kaytdssa jo lukioaikana kurssi-
kokeissa. Lukilausunnon pitaa olla lukioaikana hankittu ja YTL:n vaatimusten mukainen. Yo-kokei-
siin voi anoa erityisia koejarjestelyjd vamman, sairauden tai keskivaikean/ vaikean luku- ja kirjoitus-

hairion perusteella.

OPISKELIJAKUNTA

Lukiolain mukaan lukiossa on opiskelijakunta, johon kuuluvat kaikki lukion opiskelijat. Ohjausryh-
mat valitsevat keskuudestaan kaksi luottamusoppilasta, jotka ovat samalla opiskelijakunnan halli-
tuksen jasenia. Hallitus kokoontuu saanndllisesti pohtimaan koulun toimintaan liittyvia asioita ja
kutsuu tarvittaessa opiskelijakunnan koolle keskustelemaan yhteisista asioista. Opiskelijakunnan
tehtavana on edistaa opiskelijoiden yhteistoimintaa ja koulutydta. Opiskelijakunta voi jarjestaa juh-
lia ja teemapdivid, vapaata harrastustoimintaa seka tehda ehdotuksia muissa koulua koskevissa
asioissa. Opiskelijakunta voi tehdd ehdotuksia ja antaa lausuntoja esim. koulun jarjestyssaan-

ndista, opetussuunnitelmasta, oppikirjoista jne.

TERVEYDENHUOLTO

Opiskeluterveydenhuolto on lukiolaisille kuuluva lakisdateinen oikeus, jonka tavoitteena on kannus-
taa opiskelijaa terveellisten elintapojen omaksumiseen, tukea aikuistumisessa, itsendistymisessa
ja elamantapojen hallinnassa. Opiskelijaterveydenhuolto on ennalta ehkaisevaa terveydenhoito-
tyota. Lukiolaisella on mahdollisuus saada koulun terveydenhuollon kautta l1aékarintodistus, joka
kdy mm. ajokorttia varten. Opiskeluterveydenhuollosta vastaavat terveydenhoitaja Jonna Juntunen

seka koululaakari.



PSYKOLOGI

Psykologi Kalle Leino on tavoitettavissa puhelimella ja on paikalla tarvittaessa. Psykologi soittaa
takaisin, jos ei voi vastata. Voit lahettaa myds tekstiviestin. Lukion psykologin vastaanotolle voi
tulla esim. kuraattorin, opinto-ohjaajan tai terveydenhoitajan kautta tai varaamalla ajan itse. Psyko-
login tyon tavoitteena on tukea opiskelijoiden psyykkistéa hyvinvointia. Haneen voi ottaa yhteytta
esimerkiksi mielialaan tai ihmissuhteisiin liittyvissa pulmissa. Péaasiallisena psykologin tydmene-
telm&na on kahdenkeskinen keskustelu opiskelijan kanssa. Tarvittaessa psykologi on mukana yh-
teisneuvotteluissa, joihin voi osallistua nuoren lisdksi esimerkiksi huoltajat tai koulun muita tyonte-

Kijoita.

KURAATTORI

Koulukuraattori Sirpa Rautio on koulun sosiaalityontekija. Han on tavattavissa koululla paivittain,
myo6s ilman ajanvarausta. Kuraattorin tyon keskeinen tavoite on hyvinvoinnin edistaminen kouluyh-
teisdssa. Oppilas, opettaja tai huoltajat voivat ottaa yhteytta kuraattoriin esimerkiksi koulunkayntiin,
ihmissuhteisiin, elamantilanteeseen tai muuhun arkielamaan liittyvissa asioissa. Koulukuraattori
tekee yhteisty6td mm. nuoren vanhempien, koulun tydntekijoiden ja koulun ulkopuolisten tahojen

kanssa.

TAPATURMAT

Koulu on vakuuttanut opiskelijat tapaturmien varalta. Vakuutus kattaa tapaturmat koulussa, koulu-
matkoilla ja koulun jarjestamissa tilaisuuksissa. Tapaturman sattuessa ota yhteyttd koulun kansli-

aan korvaushakemuksen tayttamista varten.

KOULURUOKAILU

Kouluruokala huolehtii koulumme ruokailusta. Ruokalista on n&htdvana ruokalan sisdankaynnin
l&helld ja koulun nettisivustolla. Lukiolaisille tarjottava lounas on maksuton. Ruokailuun on varattu

aikaa 35 minuuttia.



OPISKELIJAILMOITUS

Lukuvuoden alussa jokainen lukion opiskelija tayttaa/taydentda opiskelijailmoituksen, jonka sisalta-
mien henkil6tietojen tulee olla ajan tasalla. Jos tiedoissa tapahtuu muutoksia lukuvuoden aikana,

niista on valittdmasti ilmoitettava kansliaan ja ryhménohjaajalle.

KAYTETTAVAT OPPIKIRJAT JA TIETOKONEOHJELMISTOT

Oppikirjalistat julkaistaan Paltamon lukion www-sivuilla (www.paltamo.fi — varhaiskasvatus ja ope-

tus — Paltamon lukio — Opiskelu — Kurssikirjalista).

Syksylla 2022 aloittavat ja 2021 aloittaneet opiskelijat:

Uuden oppivelvollisuuslain nojalla lukio-opetus on maksutonta. Paltamon kunta hankkii opiske-
lussa tarvittavat Abitti- jarjestelmaan soveltuvan kannettavan tietokoneen oheislaitteineen (hiiri,
kuulokkeet) ja opiskelussa tarvittavine ohjelmistoineen, oppikirjat, vihot, laskinohjelmat, muistiinpa-
novalineet ym. Oppikirjat ja tietokone oheislaitteineen ovat koulun omaisuutta ja ne ovat lainassa
opiskelijoilla. Opiskelija on korvausvelvollinen, mikali lainattavia opiskeluvalineita rikkoontuu tai ka-
toaa huolimattoman kayton seurauksena. Mydskaan ylioppilaskirjoitusten osalta maksuja ei perita
nyt lukionsa aloittavilta. Valinnaisissa koulukohtaisissa opinnoissa, esim. kansainvalisyyteen liitty-

vissa opintomatkoissa, voi olla omavastuuosuus.

Syksylla 2020 tai aikaisemmin aloittaneet opiskelijat:

Lukio-opetus on ilmaista, mutta opiskelussa tarvittavat oppikirjat, laskimet, muistiinpanovalineet
ym. opiskelija hankkii ja kustantaa itse. Paltamon lukiossa jatkaville opiskelijoille kunta on hankki-
nut kannettavan Abitti-jarjestelmééan soveltuvan tietokoneen tai vaihtoehtoisesti antaa 500 euroa
opiskelutarvikkeiden hankintaan kuitteja vastaan. Opiskelijat maksavat ylioppilaskirjoituksiin liittyvét
maksut. Opetussuunnitelman mukaiset ammatinvalintaan, kulttuuriin ja kansainvélisyyteen liittyvét
opintomatkat ovat maksullisia, lukuun ottamatta abipaivid Oulussa ja Kajaaniin ammattikorkeakou-

luun tutustumismatkaa.



YLIOPPILASKIRJOITUKSET

Syksyn 2021 koepaivat

Kirjalliset kokeet

ma 12.9. aidinkieli ja kirjallisuus (suomi ja ruotsi), lukutaidon koe
ke 14.9. uskonto, elamankatsomustieto, yhteiskuntaoppi, kemia, maantiede, terveystieto
pe 16.9. vieras kieli, pitka oppimaara (englanti, ranska, espanja, saksa, venaja)

ma 29.9. toinen kotimainen kieli, pitké& ja keskipitkd oppiméaéara

ti 20.9. matematiikka, pitka ja lyhyt
to 22.9. psykologia, filosofia, historia, fysiikka, biologia
pe 23.9. aidinkieli ja kirjallisuus(suomi ja ruotsi), kirjoitustaidon koe suomi/ruotsi toisena kie-

lena ja kirjallisuus -koe

ma 26.9. vieras kieli, lyhyt oppimaéra (englanti, ranska, espanja, saksa, vendja, italia, portu-
gali, latina, saame)

ke 28.9. saamen aidinkielen koe

Kevaan 2022 koepaivat

Kirjalliset kokeet

ti 14.3. aidinkieli ja kirjallisuus (suomi ja ruotsi), lukutaidon koe suomi/ruotsi toisena kielena ja
kirjallisuus -koe

to 16.3. vieras kieli, lyhyt oppiméaéara (englanti, ranska, espanja, saksa, vendja, italia, portu-
gali, latina, saame)

pe 17.3. aidinkieli ja kirjallisuus (suomi ja ruotsi), kirjoitustaidon koe

ma 20.3. vieras kieli, pitka oppimaara (englanti, ranska, espanja, saksa, venaja)

ke 22.3. matematiikka, pitka ja lyhyt oppimaara

pe 24.3. psykologia, filosofia, historia, fysiikka, biologia
ma 27.3. toinen kotimainen kieli, pitk& ja keskipitkd oppimé&ara
ke 29.3. uskonto, elamankatsomustieto, yhteiskuntaoppi, kemia, maantiede, terveystieto

pe 31.3. saamen aidinkielen koe



MUUTA HUOMIOITAVAA

POIKKEUSOLOIHIN VARAUTUMINEN KORONAPANDEMIAN JATKUESSA

Opetus jarjestetaan lukuvuoden aikana lahtokohtaisesti lahiopetuksena. Mikéli koronapandemia
jat-kuu, opetuksen jarjestamisessa huomioidaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ja ope-

tus- ja kulttuuriministerion (OKM), AVI:n ja Kainuun Soten ohjeistukset.

Tartuntatautilain 58 §:n mukaan kunnan tartuntatautien torjunnasta vastaava toimielin voi paattaa
toimialueellaan oppilaitosten ja paivakotien tilojen sulkemisesta osittain tai kokonaan. Paatoksen
poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin siirtymisesta tekee opetuksen jarjestaja. Kun kunta on opetuk-
sen jarjestaja, paatdksen siirtymisesta poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin tekee kuntalain 90 8:n
hallintosdénntssa maaritelty kunnan toimielin. Sivistysjohtajan viranhaltijapaatdksella abiturientit
siirtyvat etaopetukseen ja omaehtoiseen karanteeniin varotoimenpiteena ajalla 3. — 24.9.2021. Jar-
jestelylla halutaan turvata syksyn yo-kirjoitusten onnistuminen haastavassa koronaepidemian tilan-

teessa.

Paltamon lukiossa varaudutaan nopealla varoitusajalla koronatilanteen pahentuessa siirtymaan la-
hiopetuksesta etaopetukseen. Oppilaiden seka opetus- ja muun henkildston valisten fyysisten kon-

taktien valttamiseksi opetusta voidaan toteuttaa esimerkiksi eta- ja lahiopetuksen yhdistelmana.

Tavoitteena on, etta kaikkien oppilaiden oppiminen sujuisi mahdollisimman hyvin opetussuunnitel-
man tavoitteiden mukaisesti poikkeavista olosuhteista huolimatta. Opettajat miettivat parhaat mah-
dolliset tavat paasta tavoitteisiin etdopetuksen avulla, vaikka ihan kaikkea ei voidakaan tehda sa-

moin kuin lahiopetuksessa.

Ohjeistus lahiopetuksen aikana:
1. Kouluun ei tulla oireisena tai sairaana

e Kouluun ei pida tulla, jos on sairastumiseen viittaavia oireita (ysk&, kurkkukipu, kuume, hen-

genahdistus, lihaskivut, vatsaoireet ja paansarky)

e Jos sairastuminen tapahtuu péaivan aikana, oireinen oppilas siirretaan valittomasti erilliseen
tilaan (terveydenhoitajan lepohuone) odottamaan huoltajaa aikuisen valvonnassa. Aikuinen

valttaa lahikontaktia sairastuneeseen sailyttaen riittdvan etaisyyden.

+ Qireisten tulee herkasti hakeutua koronavirustestiin.



o Lievastikin sairaana jaadaan kotiin. Poissaoloista ilmoitetaan Wilmassa normaaliin ta-

paan.
2. Riskiryhmaan kuuluvat

o riskiyhmaan kuuluvat ne lapset, joiden perussairaus muutenkin aiheuttaa suurentuneen
riskin vakaville infektioille. Hoitava laakari arvioi, voiko lapsi, jolla tai jonka perheenjasenella
on vaikea perussairaus tai joka tarvitsee saannoéllistd puolustuskykya lamaavaa laakitysta,

osallistua lahiopetukseen.

o Kouluissa tyoskentelevien osalta toimenpiteet perustuvat tydnantajan tekemaan riskinarvi-

oon. Tyoterveyshuolto tukee tyonantajaa riskinarviossa.

o Vakavan koronavirustaudin riskiryhmét: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-

ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustaudin-

riskiryhmat

3. Tarpeettomia fyysisia kontakteja valtetaan

o Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana. Siksi valtetaan tilanteita, joissa ollaan

suorassa kosketuksessa muiden kanssa. (Ei kattelyja eika halailuja)

e Luokkiin tehddén mahdollisimman valjat istumajarjestykset. Opetusta jarjestetaan mahdolli-

suuksien mukaan myds ulkona.
¢ Ohijeistetaan riittaviin turvavaleihin erilaisissa opetustilanteissa.

¢ Ruokasalia kaytetddn porrastetusti ruokailuvuorojen mukaisesti. jokainen opetusryhma is-
tuu ruokalassa omina ryhmindén. Paikat desinfioidaan ruokailun jalkeen. Hygieniasta huo-

lehditaan ruuanvalmistuksen ja -jakelun seka syémisen aikana.

e Muiden kuin lasten seka koulun ja varhaiskasvatuksen henkilokunnan oleskelua koulun tai

varhaiskasvatuksen alueella tulisi valttaa.

e Henkilokunnan kokoontumisia tulisi valttd& (huomioidaan AVIN maaraykset).

4. Hyva kasi- ja yskimishygienia estda tartuntoja

e Hygieniaa tehostetaan. Seka lapset etté aikuiset pesevat katensa aina tullessaan kouluun,

seka ennen kotiinlahtda. Lisaksi kadet pestdan ennen ruokailua, aina ulkoa sisélle tullessa,


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat

seka aina aivastamisen tai yskimisen jélkeen, tai kun k&det ovat nakyvasti likaiset. Kadet

kuivataan kertakayttdisiin paperisiin kasipyyhkeisiin.

o Jos kasienpesumahdollisuutta ei ole, kaytetdan kasihuuhdetta. Kasihuuhdetta tulee olla

helposti saatavilla.

e Aivastamisen tai yskimisen yhteydessa suun eteen laitetaan kertakayttonendliina, joka hei-
tetdan roskiin heti kayton jalkeen. Jos nenaliinaa ei ole saatavilla, suojataan suu kyynartai-

peella. Kadet pestaan taman jalkeen.

¢ Noudatetaan maskin kayttdéon liittyvia suosituksia.

5. Siivous ja omat tavarat
e Opetusvdlineita ei lainailla kavereille.

e Yhteiskdytdssa olevien tydvélineiden, kuten nappaimistojen, tablettien tai askartelutarvik-
keiden (sakset ym.) kayttoa valtetaan tai ne puhdistetaan sdanndéllisesti, mieluiten aina

kayttajien valilla. Myds lelujen saanndllisesta puhdistamisesta huolehditaan.

o Pyyhitdan kosketuspinnat, kuten ovenkahvat, kdsinojat, pulpetit ja péydat, valokatkaisijat ja

hanat vahintaan paivittain, mielellaan kahdesti paivassa. (siistijat ja oppilaat oma paikka)

6. Jos koulussa tai varhaiskasvatuksessa todetaan koronavirustartunta

o Jos koulussa todetaan jollakin koronavirustartunta, toimitaan Soten tartunnanjaljityksen oh-

jeiden mukaisesti, mm. kaikki valittdmasti altistuneet pyritdan kartoittamaan.

e Sote maarittdd mahdollisten karanteenien ja eristysten keston

7. Turvallisuudesta huolehtiminen on kaikkien asia.

e Opettajilla ja koulun henkildkunnalla on oikeus puuttua saantdjen rikkomiseen ja ohjeiden

noudattamatta jattamiseen.



Opetusjarjestelyt ja toimenpiteet etdopetukseen siirryttaessa:

1. Opetuksessa pyritddn huomioimaan kaikki normaalissa lukujarjestyksessé olevat oppiaineet.
Opetus tapahtuu hyédyntaen etayhteyksia (meet, teams) ja Classroom —sovellusta. Opettajat ovat

tavoitettavissa ja vastaavat viesteihin paaasiallisesti koulupéivind klo 8—16 vélisena aikana.

2. Opettajat seuraavat oppilaiden lasndoloa etayhteydelld tapahtuvan opetuksen ja palautettujen
tehtavien kautta. Niiden etdopetustuntien osalta, joilla on lasn&olopakko, esim. Meet-tunnit, poissa-

olot merkitdan Wilmaan.

3. Opettajat ovat paivittain ja ryhméanohjaajat viikoittain yhteydessa oppilaisiinsa. Talla pyritaan var-

mistamaan, ettd kaikki opiskelijat pysyvat mukana opetuksessa.

4. Mikali etayhteydella tapahtuva opetus laitteiden tai yhteyksien osalta on ongelmallista tai tulee
kysymyksia etdopetuksen toteutuksesta, huoltajien tulee olla yhteydessa suoraan opettajiin, ryh-

manohjaajiin tai rehtoriin. ATK-tukea on saatavilla koululta.
5. Kaikilla lukiolaisilla on kaytdsséan tietokoneet.

6. Opiskelijahuollolliset palvelut, kuten terveydenhuolto jarjestetaén etdopiskelun aikana.



