Luonnos

Saeac

(E)ﬂllamon ]munla

www.paltamo.fi

PALTAMON VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO

Toimintakertomus
vuodelta 2022

Vanhus- ja vammaisneuvosto 5.5.2023 §



Luonnos

1.

Yleista

Heindkuun alussa 2014 voimaan tulleen vanhuspalvelulain mukaisesti Paltfamon kun-
taan asetettin vanhusneuvosto kunnanhallituksen pdadatodkselld marraskuussa 2013.
Vanhusneuvoston tyd kdaynnistyi varsinaisesti toukokuussa 2014, jolloin pidettiin ensim-
mdainen jarjestdytymiskokous.

Kuntalain (410/2015) 28 § mukaisesti vammaisten henkildiden osallistumis- ja vaikutta-
mismahdollisuuksien varmistamiseksi kunnanhallituksen on asetettava vammaisneuvos-
to. Vammaisneuvosto voi olla useamman kunnan yhteinen. Vammaisilla henkililla se-
k& heiddn omaisillaan ja jarjestéillddan tulee olla vammaisneuvostossa riittéva edustus.
Kunnanhallituksen on huolehdittava vammaisneuvoston toimintaedellytyksistd.

Kunnanvaltuusto on hallintos@édntdémuutoksella 3.2.2020 padttényt yhdistdd vanhus-
neuvoston ja vammaisneuvoston yhdeksi toimielimeksi.

Vanhus- ja vammaisneuvosto on kuntien lakisG&teinen pysyva yhteistydelin, jonka teh-
t&vand on varmistaa ja huolehtia kuntien ikddntyneen véestdon ja vammaisten henki-
I6iden vaikutus- ja osallistumismahdollisuuksista. Vanhus- ja vammaispalvelulain tarkoi-
tuksena on parantaa ik&&ntyneen vaestdon ja vammaisten henkildiden mahdollisuutta
osallistua elinoloihinsa vaikuttavien pddtdésten valmisteluun ja tarvitsemiensa palvelu-
jen kehitt@miseen kunnassa. Vanhus- ja vammaisneuvosto on ofettava mukaan em.
suunnitelmien valmisteluun ja arviointiin.

Vanhus- ja vammaisneuvosto on merkittdvé linkki kunnan ikGihmisten, vammaisten ja
kunnan padatdksenteon vdalilld sekd toimii ik&ihmisten ja vammaisten suorana osallistu-
misen ja vaikuttamisen kanavana. Vanhus- ja vammaisneuvosto tekee esityksid ja
aloifteita, antaa lausuntoja sek@ antaa ohjeistusta ja neuvontaa ik&ihmisié ja vanhuk-
sia koskevissa asioissa. Neuvoston tehtéviin kuuluu my&s ikdihmisten ja vammaisten ak-
tivointi oman eldmdansé hallintaan ja vireyteen mahdollisimman pitk&aan.

. Hallinto

Kunnanhallitus asetti 25.11.2013 alun perin kahdeksanjdsenisen vanhusneuvoston
1.1.2014 alkaen. JGsenet edustavat Eldkeliiton Paltamon yhdistystd (2), Paltamon EI&-
kelGiset ry:t& (2), Paltamon kylé&yhdistyksid (2), Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon
kuntayhtymdadé (1) sekd Paltamon kunnanhallitusta (1). Vuodesta 2015 alkaen neuvos-
tossa on ollut my&s Paltamon seurakunnan edustaja.

Kunnanhallitus asetti 27.4.2020 yhdeksdnjdsenisen vanhus- ja vammaisneuvoston
1.6.2020 alkaen jdliell& olevalle toimikaudelle 31.7.2021 saakka ja pyysi seuraavia taho-
ja nime&madn edustajansa yhden (1) jasenen ja yhden (1) varajdsenen: ElGkeliiton
Paltamon yhdistys ry, Paltamon Eldkeldiset ry, Paltamon kehitysvammaisten Tuki ry, Ka-
jaanin seudun invalidit ry, Paltamon kylG@yhdistykset ja Kainuun sote ky:n vammaispal-
velut.

Valtuustokauden vaihduttua toimikaudelle 1.8.2021 — 31.5.2025 kunnanhallitus asetti
6.9.2021 edelleen yhdeksanj&senisen vanhus- ja vammaisneuvoston em. kokoonpa-
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nossa. Kajaanin seudun invalidit ry on 29.11.2021 ilmoittanut, ettei nime& edustajaa
Paltamon vanhus- ja vammaisneuvostoon. Paltamon Kehitysvammaisten Tuki ry:lia ei
ole toimintaa Kehitysvammaisten Tuki ry:n Kainuun Tukiliitolta saadun fiedon mukaan.

Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaedellytysten turvaamiseksi kunnanhallitus muut-
ti paaGtoéstédn ja asetti vanhus- ja vammaisneuvostoon toimikaudelle 1.8.2021 -
31.5.2025 seuraavat tahot: Eldkeliton Paltamon yhdistys ry kaksi (2) jGsentd, Paltfamon
Eldkeldiset ry kaksi (2) jGsentd, Paltamon kyldyhdistykset yksi (1) jGsen, Paltamon seura-
kunta yksi (1) jGsen, Kainuun sote ky:n vanhuspalvelut yksi (1) jdsen, Kainuun sotfe ky:n
vammaispalvelut yksi (1) jGsen ja Paltamon kunnanhallitus yksi (1) jasen.

Puheenjohtajaksi kaudelle 2021 — 2025 valittiin Terttu Karjalainen ja varapuheenjohta-
jaksi Lassi Karhu. Sihteerind toimivat Raija Leinonen ja Tarja Lapintaival.

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokoonpano toimikaudelle 1.8.2021 - 31.5.2025

Jasen Varajasen

Terttu Karjalainen Riitta Korhonen Eldkeliton Paltamon yhdistys ry
Juho Tervonen Pertti Karjalainen Eldkeliton Paltamon yhdistys ry
Lassi Karhu Eila Viitanen Paltamon Eldkel&iset ry

Arja Jauhiainen Hillevi Koskela Paltamon Eldkeldiset ry

Kaisu Karppinen Sirkka Karjalainen Paltamon kylGyhdistykset
Maarit Rautiainen Ulla Juntunen Kainuun sote ky/Vammaispalv.
Minna JGppinen Riina HGmMal&Ginen Kainuun sote ky/Vanhuspalv.
Kristiina Eskelinen Esa Oikarinen Paltamon evl. seurakunta

Kari Kerdnen Soile Lillinen Paltamon kunnanhallitus

3. Edustukset

Edustaja kunnanvaltuuston kokouksessa ldsndolo- ja puheoikeudella: Terttu Karjalai-
nen, varalla Lassi Karhu

Paltamon HYTETU -tydrynmd: Arja Jauhiainen, varalla kaisu Karppinen

Voimaa vanhuuteen -hankkeen tydryhma: Arja Jauhiainen, varalla Kaisu Karppinen
Paltamon kunnan likenneturvallisuustydryhma: Lassi Karhu, varalla Juho Tervonen
Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvosto: Terttu Karjalainen, varalla Arja Jauhiainen

Kainuun hyvinvointialueen vammaisneuvosto: Kaisu Karppinen, varalla Maarit Rauti-
ainen

4. Painopistealueet

Vuoden 2022 toiminnan painopisteiksi madriteltiin
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e yksin asuvien vanhusten ja vammaisten syrjdytymisen ehkdiseminen yhteistydssé eri
j@rjestdjen kanssa ja Voimaa vanhuuteen -hankkeen puitteissa, esimerkiksi kevat- ja
syystapahtumat

e kofi- ja laitoshoidon asiakkaiden hyvinvoinnin edistdminen lis&dadmalla ja ylldpitamallé
keskin&istd vuorovaikutusta ja sukupolvien vdlisté& vuorovaikutusta esimerkiksi yhteis-
ty6ss@ soten ik&ihmisten palveluiden, sivistyspalveluiden ja jarjestdjen kanssa

e osallistuminen vanhusten ja vammaisten viikkojen tapahtumiin yhteistydssé eri jarjes-
t&jen kanssa

e vaikuttaminen tuettujen ja esteettdmien asumispalveluiden saamiseen Paltamoon ja
tutustuminen I&hialueen toiminnassa oleviin tuetun asumisen yksikdihin ja palveluihin

ehyvinvointialueen toiminnan valmistelun seuraaminen

5. Kokoukset

Vanhusneuvosto on kokoontunut vuonna 2022 viisi (5) kertaa.

Vanhusneuvosto on jo

Vanhus- ja vammaisneuvosto teki maaliskuussa aloitteen Paltamon terveysaseman,
vanhusten hoitokotien ja Kuntoutuskoti Taipaleen piha-alueiden kunnostamisesta. Pi-
ha-alueiden kunnostus ei toteutunut v. 2022.

Kainuun soten asiakasohjaajat Anna-Kaisa Syrjdnen ja Katja Juntunen kertoivat ik&ih-
misten kotona asumista tukevista palveluista, perhehoidosta ja ympdarivuorokautisesta
hoivasta. Vammaispalveluiden edustaja Maarit Rautiainen selvitti vammaispalvelui-
den sosiaalitydn vudistusta sek& vammaispalveluiden kokonaistilannetta.

Kainuun hyvinvointialueen suunnittelua seurattiin eri medioiden kautta. Suunnitteluun
liittyvien hankkeiden yleiséftilaisuuksiin osallistuttiin Palfamon kirjastolla seké& Teams-
yhteydelld.

Lassi Karhu toi terveisid Paltamon kunnan likenneturvallisuustyoryhmastd. lkdinmisille
suunnattu likenneturvallisuusinfo padatettiin jarjestad yhteistydssa Likenneturvan kanssa
v. 2023 tammikuussa.

6. Muu toiminta
Kesdkuussa jarjestettiin yhteistydssd Eldkeliiton Paltamon yhdistys ry:n ja Eldkel&iset
ry:n kanssa vanhusten hoivakoti Paltarannassa yhteislaulutilaisuus ja kahvitarjoilu.
Asukkaat ja henkildkunta oftivat vierailijat ilolla vastaan.

Syksyn ja joulun agjalle suunnitellut hoivakotivierailut peruuntuivat koronatilanteen
VUOKSi.

7. Koulutus
Puheenjohtaja osallistui 2.11.2022 jarjestettyyn vanhusneuvostojen etdkoulutukseen.



