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Vanhus- ja vammaisneuvosto on perinteisesti järjestänyt kesäaikana 
virkistystoimintaa vanhuksille hoivakodeissa ja avohoidossa. 
Toiminta on ollut musiikkiesityksiä ja yhteislauluja kahvittelun kera. 
Toimintaa voisi monipuolistaa esimerkiksi ottamalla mukaan pelejä 
ja seuraleikkejä, runonlausuntaa ja tarinankerrontaa. 
 
Voimaa vanhuuteen -hankkeen yksi toimintamuoto on 
ulkoiluystävätoiminta. Sitä voisi toteuttaa hoivakodeissa 
hyvinvointialueen henkilöstön määrittelemien raamien puitteissa 
sekä kotona asuvien vanhusten kanssa. 
 
 
 
 

 
 

Päätösehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää pyytää Eläkeliiton Paltamon 
yhdistys ry:tä ja Eläkeläiset ry:tä toteuttamaan yhdessä 
virkistystilaisuuden kirkonkylän hoivakotien ja Leporinteen alueen 
asukkaille juhannusviikolla. Järjestöjä kannustetaan järjestämään 
myös ulkoiluystävätoimintaa. 

 
Päätös: Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli ulkoiluystävätoiminnasta. 

Toiminnan osalta on selvitettävä vakuutusturvan tilanne. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto kutsuu eläkejärjestöt, kyläyhdistysten 
edustajan ja mahdollisesti myös muita toimijoita suunnittelemaan 
kirkonkylän hoivakotien ja Leporinteen alueen asukkaille 
järjestettävää virkistystapahtumaa. Suunnittelupalaveri järjestetään 
kunnantalolla 31.5. kello 16.30 alkaen. 
 
Merkittiin pöytäkirjaan, että Maarit Rautiainen poistui kokouksesta 
tämän pykälän käsittelyn aikana kello 13.00. 

 
  
 


