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1. PALTAMON KUNNAN ESIOPETUSRYHMAT 2023 -2024

Paltamon kunta on ollut mukana valtakunnallisessa kaksivuotisen esiopetuksen
kokeilussa vuosina 2021-2023. Tahan asiakirjaan on sisallytetty seka esiopetuksen etta
kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun lukuvuosisuunnitelmat.

Paltamon kunnassa kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu on jarjestetty kahden ikaluokan
yhteisena opetuksena. Tama tarkoittaa sita, etta 5- ja 6-vuotiaat lapset ovat toimineet
samoissa ryhmissa (viskarit ja eskarit). Toimikaudella 2023-2024 Paltamon kunnan
esiopetuksessaon yhteensa 25 lasta ja kaksivuotisen esiopetuksen kokeilussa on mukana
19 vuonna 2017 syntynytta lasta. Kirkonkylalla Mannynkavyn esiopetuksessa on 16 lasta,
joista 12 on mukana kaksivuotisessa esiopetuskokeilussa. Kontiomaella paivakoti
Mesikdmmenen esiopetuksessa on yhdeksdn lasta, joista seitseman osallistuu
kaksivuotiseen esiopetuskokeiluun.

Kirkonkylan esiopetusryhma toimii Korpitien monitoimikeskuksessa sijaitsevissa paivakoti
Mannynkavyn tiloissa. Esiopetusryhmassa toimii kaksi varhaiskasvatuksen opettajaa ja
nelja lastenhoitajaa seka yksiavustaja. Esiopetuksen lapseton jaettu kahteen kotiryhmaan
Kuusela ja Kapyla. Ryhma ruokailee klo 10.55. Kontiomden esiopetus toimii paivakoti
Mesikdmmenessa Otsola-ryhmassa. Ryhmassa toimii varhaiskasvatuksen opettaja, kaksi
lastenhoitajaa ja yksi avustaja. Ryhma ruokailee klo 11.15.

Pdivittdinen maksuton esiopetus on ajalla 17.8.-22.12.2023 ja 8.1.-31.5.2024. Kirkonkylalla
esiopetus jarjestetaan klo 8.45-12.45 valisena aikana ja Kontiomaella klo 8.00-12.00
valisena aikana.

Esiopetus noudattaa koulujen loma-aikoja:
Syysloma ma 16. - su 22.10. (vko 42)
Itsenaisyyspaiva ke 6.12.
Joululomala23.12.-su 7.1.
Urheilulomama4. - su 10.3. (vko 10)
Paasiaisloma pe 29.3.-ma 1.4.

Vappu ke 1.5.

Helatorstai to 9.5.



Esiopetuksen tyoaika paattyy 31.5.2024



2. YHTEISTYO ESIOPETUKSESSA

2.1 Esiopetuksen henkilokunta ja yhteistyo esiopetusryhmien valilla

Kontiomaen esiopetusryhma

Minna Harkdnen, varhaiskasvatuksen opettaja
Virpi Kovalainen, lastenhoitaja

Miia Moisanen, lastenhoitaja

Tuula Vaisdnen, avustaja

Kirkonkylan esiopetusryhma

Annakarin Mikkonen, varhaiskasvatuksen opettaja (1.10.2023 alkaen)
Riitta Mustonen, varhaiskasvatuksen opettaja

Marika Kontinaho, lastenhoitaja

Tytti Leinonen, lastenhoitaja

Ulla Kaukonen, lastenhoitaja

Minna Maaninen, lastenhoitaja

Soili Huusko, avustaja

Padivakodin johtajat
Anna Sivonen, varhaiskasvatuspaallikko, paivakodin johtaja, Mesikimmen

Katja Lipponen, paivakodin johtaja, Mannynkapy



Yhteistyo esiopetusryhmien valilla

Paltamon kunnan esiopetuksessa teemme tiiviisti yhteistyota kirkonkylan ja Kontiomaen
esiopetusryhmien valilla. Tavoitteenamme on, etta jokainen lapsi saa aloittaa
esiopetuksen jalkeen koulutiensa mahdollisimman tasa-arvoisista lahtokohdista.
Kirkonkylan ja Kontiomaen esiopetusta suunnitellaan, arvioidaan ja kehitetaan yhdessa.
Esiopettajat pitdvat yhteisen tiimipalaverin kaksi kertaa syyslukukaudella ja kaksi kertaa
kevatlukukaudella.

2.2 Yhteisty6 huoltajien kanssa

Esiopetuksen onnistumisen kannalta tarkeda on yhteistyo huoltajien kanssa. Yhteistyon
tavoitteena ovat avoimet ja luottamukselliset vilit henkilokunnan ja perheiden valilla.
Toteutamme  huoltajien kanssa vuorovaikutuksellista yhteistyota esimerkiksi
keskustelujen ja viestien kautta ja tuemme perheitda heidan kasvatustehtavassaan.
Laadimme syksylla jokaiselle lapselle esiopetuksen oppimissuunnitelman yhdessa
huoltajien kanssa, ja sovimme kodin ja esiopetuksen yhteiset tavoitteet. Suunnitelmassa
lahdetaan liikkeelle lapsen vahvuuksista ja positiivisesta vahvistamisesta. Esiopettajat
tekevat Kkirjallisen valiarvioinnin lapsen esiopetuksesta tammi-maaliskuun aikana.
Viliarvioinnissa kerrotaan, miten lapsen esiopetus on sujunut syksylla laadittuihin
tavoitteisiin nahden. Kevaalla ennen esiopetuksen paattymista huoltajille tarjotaan
mahdollisuutta lapsen esiopetusvuoden arviointikeskustelulle.

Esiopetuksen asioista ja sisalloista tiedotetaan paaasiassa viestien / TinyApp-viestien,
tiedotteiden ja Wilman kautta. Esiopetukseen osallistuvien lasten huoltajille pidetaan
vanhempainilta, jossa vanhemmille kerrotaan tarkemmin toiminnan tavoitteista ja
sisalloista seka kuullaan vanhempien ajatuksia esiopetuksesta.



2.3 Yhteistyo esiopetuksen ja koulun valilla

Yhteistyota alkuopetuksen kanssa tehddan esiopetuksessa koko vuoden ajan muun
muassa Yhteisten tapahtumien ja toimintapaivien kautta. Kevaalla esikoululaisille
jarjestetaan mahdollisuuksien mukaan tutustumisia tulevaan koululuokkaan ja
opettajaan. Kevaalla huoltajien kanssa kaydaan kuluneesta esiopetusvuodesta
palautekeskustelu, jossa kasitellaan myos koulun aloitukseen liittyvia asioita.
Esiopetuksesta siirretdan kasvun ja opetuksen kannalta valttamatonta tietoa
alkuopetukseen huoltajien luvalla.
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Kaiken toiminnan perusta on lapsen yksilollisen oppimisen ja kehityksen edistaminen ja
tukeminen turvallisessaymparistossa. Leikkijaerilaisettoiminnallisetoppimismenetelmat
korostuvat paivittaisessa toiminnassa. Jokaisella lapsella on mahdollisuus harjoitella ja
oppia uusia tietoja ja taitoja kannustavassa, turvallisessa ja rauhallisessa ymparistossa,
jotta hdnen itsetuntonsa ja itseluottamuksensa kasvavat ja kehittyvat. Arjessa aikuiset
havainnoivat lasta toiminnan aikana. Varhainen puuttuminen sekda mahdollisten
oppimisvaikeuksien havaitseminen ja ennaltaehkaiseminen on tarkeaa. Tavoitteena on

toimia yhdessa perheen kanssa lapsen parhaaksi.



Pienryhmatoiminta on yksi tarkeita toimintaperiaatteitamme. Jarjestamme toimintaa
pienryhmissa, jotta voimme vastata paremmin lasten tarpeisiin ja ottaa huomioon heidan
vahvuutensa ja mielenkiinnonkohteensa.
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Positiivinen pedagogiikka oppimisen perustana

Ajattelemme, ettd hyvinvoiva, motivoitunut, sinnikds ja omista vahvuuksistaan tietoinen
lapsi oppii uusia asioita parhaiten. Siksi Paltamon esiopetuksessa haluamme perustaa
oppimiskasityksemme positiivisen pedagogiikan varaan. Positiivinen pedagogiikka on
ajatusmalli ja toimintatapa, joka lapileikkaa kaiken toimintamme. Tavoitteena on
tunnistaa lasten vahvuuksia, opetella vahvuussanastoa, tehda onnistumisia nakyvaksi ja
vahvistaa ndin lapsen uskoa omiin taitoihinsa ja mahdollisuuksiinsa seka luoda luja
perusta myonteiselle kasitykselle itsesta. Alla olevassa kuvassa on esitetty mielestamme
tarkeitd luonteenvahvuuksia, jotka tukevat lapsen oppimista, kehitysta ja hyvinvointia
(Uusitalo-Malmivaara & Vuorinen, 2016).
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4. ESIOPETUKSEN TOIMINTA

Kaikissa Paltamon esiopetusryhmissd annettava esiopetus noudattaa Paltamon kunnan
esiopetussuunnitelmaa ja Paltamon kunnan kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun
opetussuunnitelmaa, jotka pohjautuvat vastaaviin valtakunnallisiin suunnitelmiin.
Esiopetussuunnitelman ja kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun opetussuunnitelman voi
lukea  Paltamon  kunnan verkkosivuilta: Varhaiskasvatus ja opetus >
Esiopetus/Kaksivuotinen esiopetus = opetussuunnitelmat.

4.1 Oppimisymparistot

Korpitien monitoimikeskuksen ja Kontiomden paivdakodin laheisyydessda on hyvat
ulkoilumaastot. Metsa tarjoaa oivallisen oppimis- ja tutkimisympariston. Naiden lisdksi
Korpitien koulun ja Kontioméaen paivakodin piha-alueet ovat esikoululaisten paivittaisia
ulkoilualueita. Teemme esiopetusvuoden aikana mahdollisesti retkia muuallekin kuin
l[@hiymparistoon. Varsinaisten liikuntatuntien lisaksi liilkunnallisuus huomioidaan kaikessa
toiminnassa.

Yhteisesti sovitut saanndt ja toimintatavat luovat ilmapiiriltddn turvallisen ja muita
kunnioittavan oppimisympariston. Esiopetusryhmissa laaditaan lasten kanssa yhteiset
saannot lukuvuoden alussa. Saantojen toimivuutta ja toteutumista arvioidaan lasten
kanssa saannollisesti.

Miten kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa ehkaistaan

Paltamon esiopetuksessa puutumme kaikkeen loukkaavaan kayttaytymiseen!
e Kasvattajan lasnaolo seka havainnointi

e Selkeatsaannot positiivisen kautta (ei ala- eika ei-kulttuuria)

e Ollaan kiinnostuneita lapsen kuulumisista, kokemuksista ja tunteista

e Huoltajan kanssa keskustellaan huolenaiheista heti huolen ilmettya

e Pienryhmatoiminta

e Mallinnamme arvostavaa vuorovaikutusta ja harjoittelemme tunnetaitoja seké
tunteiden sanoittamista

o Keskustelemme kiusaamisesta hyodyntden kirjallisuutta sekd draaman keinoja
e Kasvattajat huolehtivat, etta kukaan lapsi ei tunne oloaan ulkopuoliseksi

e Kannustamme hyvaan kaytokseen
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Miten kiusaamiseen, vakivaltaan ja hdirintddn puututaan ja miten toimenpiteiden
toteutumista seurataan.

e Mielta pahoittavaan toimintaan puututaan heti, kun se havaitaan tai lapsi siita
kertoo

e Selvitetaan kaikkien osapuolten nakemyksettilanteista, etsitdaan ratkaisujayhdessa
e Huoltajia tiedotetaan aina kiusaamis-, vakivalta- ja hdirintatilanteista

e Sovittelutilanteet ovat oppimistilanteita, joissa harjoitellaan erimielisyyksien
ratkaisemista

e Kasvattajat havainnoivat lapsia, ilmapiiria ja vuorovaikutuksen toimivuutta

e Paltamon kunnan varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen on laadittu loukkaavan
kayttaytymisen ehkaisyn suunnitelma (LOKSU), joka loytyy Paltamon kunnan
verkkosivuilta  https://www.paltamo.fi/media/varhaiskasvatuksen-asiakirjat-ja-
kuvat/loukkaavan-kaytoksen-ehkaisyn-suunnitelma.pdf

4.2 Arviointi esiopetuksessa

Arvioinnilla on esiopetuksessa kaksi tehtavaa: sen avulla suunnitellaan ja kehitetaan
opetusta sekatuetaan kunkin lapsen hyvinvointia, kasvuajaoppimista. Arviointion kiintea
osa esiopetuksen arkea. Tyontekijat arvioivat toimintaa eri nakokulmista
viikkotiimipalavereissa seka paivittaisissa keskusteluissa. Toimintaa arvioidaan myos
yhdessa lasten kanssa seka huoltajien kanssa kaytyjen keskustelujen ja heilta tulevan
palautteen kautta. Paltamon kunnan varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen on tehty
arviointisuunnitelmaa, joka ohjaa toiminnan arviointia ja kehittamista.

Toiminnan arvioinnin perustana ovat:

e Tyontekijoiden havainnot lapsista (tyoskentely, kayttaytyminen, oppimisen
edistyminen)
e Keskustelut lasten kanssa
o Lapsiltakysytaansaannollisesti mita mielta he ovatesiopetuksesta; mista he
pitavat, mita haluaisivat oppia, mita pitaisi tehda toisin
e Keskustelut huoltajien kanssa
o Huoltajilta kysytaan esiopetuksen alkaessa toiveita toiminnan
jarjestamiseen ja valiarvioinnin yhteydessa uudelleen
e Lasten henkilokohtaisten esiopetuksen oppimissuunnitelmien toteutumisen
seuranta
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4.3 Esiopetuksen tavoitteet ja sisallot

Esiopetuksen aikana harjoittelemme tyoskentelytaitoja, keskittymista, tehtavien loppuun
saattamista, ohjeiden mukaan toimimista ja tydrauhan antamista. Omista tavaroista,
vaatteista ja oman toimintaympariston siisteydesta huolehtiminen on myds tarkeaa.
Yhdessa toimiessa sosiaalisuus, vuorovaikutustaitojen harjoittelu, anteeksi pyytaminen ja
antaminen ovat paivittdin esilla. Ristiriitatilanteet selvitetaan heti niiden ilmettya.
Yhteisista saannaoista pidetaan kiinnija muistetaan hyvat kaytostavat. Toiminnan ohessa
kannustamme lapsia yrittamaan itse, kokeilemaan ja pohtimaan omia ratkaisuja.
Muistamme antaa positiivista palautetta lapsille joka pdiva. Leikki on keskeisella sijalla
toiminnassa. Lapsioppiileikkimalla, tekemalla itse, tutkimalla ja kokeilemalla. Leikki toimii
yhtena oppimisen valineena ja kouluvalmiustaitojen vahvistajana. Leikki tuo oppimiseen
iloa ja elamyksellisyytta.

Arjen struktuuri luo turvallisuutta ja kiireettomyytta. Esiopetusryhmassa kaytamme kuvia
paivaohjelmassa, joiden avulla lapset oppivat hahmottamaan paivankulkua ja sisaltoa.
Etenemme esikouluvuoden aikana turvallisten viikoittaisten ja kuukausittaisten
suunnitelmien pohjalta. Lasten toiveetja mielenkiinnon kohteetovat tarked osatoiminnan
suunnittelua. Pidamme saannollisesti lastenkokouksia ja havainnoimme lasten
mielenkiinnon kohteita ja tarpeita arjessa. Erilaiset teemat ohjaavat suunnittelua.
Esikoululaiset osallistuvat mahdollisuuksien mukaan koko varhaiskasvatuksen yhteisiin
tapahtumiin ja projekteihin.



14

4.4 |aaja-alainen osaaminen esiopetuksessa

Laaja-alaisella osaamisella tarkoitetaan tietojen, taitojen, arvojen, asenteiden ja tahdon
muodostamaa kokonaisuutta. Osaaminen tarkoittaa myos kykya kayttaa tietoja ja taitoja
tilanteen edellyttdamalla tavalla. Laaja-alaisen osaamisen kehittyminen alkaa
varhaislapsuudessa ja jatkuu lapi elaman. Alla on kuvattu esiopetuksen laaja-alaisen
osaamisen alueet seka niiden tavoitteet (porkkanoiden lehdissa) ja se, mita kunkin laaja-
alaisen osaamisen sisallot tarkoittavat arjen toiminnassa.

1. Ajattelu ja oppiminen

Esiopetuksen tehtdva on rohkaista ja auttaa lapsia kehittamaan ajattelun ja oppimisen
taitojaan seka vahvistaa lasten luottamusta omaan osaamiseensa

Arjen toiminﬁﬁésé:

Lorut

Musisointi

Draamatoiminta

Leikki

Pelit

Ongelmanratkaisu- ja tutkimustehtdvat
Monipuolinen liilkkuminen
Havaintomotoriset harjoitukset
Kysyminen ja kyseenalaistaminen
Toisten kannustaminen
Onnistumisista iloitseminen

Uudelleen yrittaminen

| Itsearviointi
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2. Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Esiopetuksen tehtava on tarjota lapsille mahdollisuuksia harjoitella vuorovaikutus- ja
ilmaisutaitoja turvallisesti vertaisryhman ja lahiyhteison aikuisten kanssa.

Arjen toiminnassa:

Lapsia rohkaistaan tutustumaan toisiin
ihmisiin ja toimimaan heidan kanssaan

Juhlat
Leikit
Yhteistyohon perustuva toiminta

Harjoitellaan kayttaytymista eri tilanteissa
ja erilaisten ihmisten kanssa

Lapsia kohdellaan arvostavasti

Lapsia ohjataan ystavallisyyteen ja hyviin
tapoihin

Lahiymparistoon ja sen kulttuuriseen
monimuotoisuuteen tutustuminen

Lapsia ohjataan arvostamaan oman ja
| toisten perheiden perinteitd ja tapoja

Lasten kielitietoisuuden kehittymista
| tuetaan

Lapsia rohkaistaan ilmaisemaan itsedan eri
keinoin
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3. Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot

Esiopetuksen tehtdva on vahvistaa lasten hyvinvointiin liittyvia taitoja sekd ohjata heitd

tekemdan kestdvan elamantavan mukaisia valintoja. Esiopetuksessa tuetaan lasten
myonteista suhtautumista tulevaisuuteen.

Arjen toiminnassa:
Lapsia ohjataan edellytystensa mukaan

huolehtimaan itsestdan, toisista, omista
tavaroista ja yhteisestd ymparistosta

Opetuksessa ja yhteistydssa huoltajien
kanssa kasitelldan lasten arkieldman
rytmia seké ruokailun ja levon merkitysta

Monipuolinen ja riittava liikkunta lasten
hyvinvoinnin ja oppimisen edellytyksena

Lasten kanssa pohditaan heidadn hyvaa
oloaan edistavia ja haittaavia tekijoita

Lapsia ohjataan toimimaan turvallisesti
[dhiliikenteessa

Lapsia ohjataan pyytdmaan ja hakemaan
apua tarvittaessa

Lasten kanssa kokeillaan teknologisia
ratkaisuja ja harjoitellaan laitteiden ja
valineiden turvallista kayttoa
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4. Monilukutaito seka tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Monilukutaidolla tarkoitetaan erilaisten viestien tulkinnan ja tuottamisen taitoja.

Monilukutaidon kehittyminen alkaa jo varhaislapsuudessa ja jatkuu koko elaman ajan.

Esiopetuksentehtavaon tukea lasten monilukutaidon kehittymista yhteistyossa huoltajien

kanssa. Esiopetuksen

viestintateknologista osaamista.

KRITTISEN |
AJATTELUN

TAITOJEN
HERAAMINEN

TUTUSTUN ARJEN
MEDICHHIN

{ TUTUSTUN

ERILAISHN

VIESTINTA.

MAHOOLLE
SUUKSIN

KOKO PERHEEN

MEDIAKASVATUS

tehtava

kotien rinnalla edistaa lasten tieto- ja

' Arjen toiminnassa:

| Lapsia kannustetaan tutkimaan, kayttamaan ja
. tuottamaan erilaisia viesteja

- Niiden avulla opetellaan ilmaisua ja
vuorovaikutusta ja niiden herattamiin
ajatuksiin ja tunteisiin eldydytaan yhdessa

| Lasten kuvalukutaidon, kirjoittamisen,
| lukemisen ja numeerisen lukutaidon sek3
' medialukutaidon kehittymista tuetaan

' Aikuisen mall

| Rikas tekstiymparisto

- Lasten tuottama kulttuuri
| Elokuvat

. Leikkilorut

" Musiikki

Opetuksessa tutustutaan erilaisiin tieto- ja

viestintateknologisiin valineisiin, palveluihin ja

peleihin

. Tieto- ja viestintdteknologian avulla tuetaan

lasten vuorovaikutustaitoja, oppimisen taitoja
sekd vihitellen kehittyvaa kirjoitus- ja
lukutaitoa

Mahdollisuudet kokeillaja tuottaaitse edistavat
lasten luovan ajattelun ja yhteistoiminnan
taitoja

Lapsia ohjataan omaksumaan turvallisia ja
ergonomisia kayttotaitoja
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5. Osallistuminen ja vaikuttaminen

Lasten oikeuksiin kuuluvat kuulluksi tuleminen ja osallisuus omaan eldamaansa

vaikuttavissa asioissa. Esiopetuksessa kunnioitetaan naita demokratian toteutumisen
keskeisia periaatteita. Esiopetuksen tehtdvd on tukea lasten vahitellen kehittyvia
osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja.

rjen toiminnassa:
Esiopetuksen toimintaa suunnitellaan,

toteutetaan jaarvioidaan yhdessalasten,

esiopetuksen henkiloston ja huoltajien
kanssa

Opetellaan hahmottamaan yhteisten
saant6jen, sopimusten ja luottamuksen
merkitysta

Lasten arvostava kohtaaminen
Lasten ajatuksien kuunteleminen

Yhdessa toisten lasten ja aikuisten kanssa
toimiminen
Lapsia kannustetaan auttamaan toisia ja

pyytamaan tarvittaessa apua

Lasten on tarked saada kokea ja tietda,
ettd he lapsina ovat oikeutettuja
aikuisten apuun ja suojeluun
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4.5 Oppimisen alueet

KIELTEN RIKAS MAAILMA

Esiopetuksen tehtdva on vahvistaa jokaisen lapsen kielellisten taitojen ja valmiuksien
seka kielellisten identiteettien kehittymista.

ARJEN TOIMINNASSA:

Lapsille tarjotaan monipuolista kuunneltavaa, luettavaa ja katseltavaa
Opetuksessa kadytetaan erilaisia teksteja kuten lastenkirjallisuutta, lasten
tietokirjoja, lehtid, verkkoteksteja ja aanikirjoja

Lapsille luetaan ja kerrotaan tarinoita, ja heitd kannustetaan itse keksimaan niita
Lasten kertomuksia, loruja ja sanallisia viesteja dokumentoidaan

Lasten kanssa harjoitellaan kysymista, pyytamista, neuvottelemista ja toimimista
erilaisissa tilanteissa

Lapsia ohjataan kertomaan, kuvailemaan ja selittimaan seka ilmaisemaan
mielipiteensa ja elaytymaan erilaisiin teksteihin

Lasten kielellisen muistin ja sanavarannon kehitysta tuetaan esimerkiksi loruilla ja
laululeikeilla, kielella leikittelylla, nimedamisella seka kayttamalla erilaisia kuvaavia
sanoja ja uusia kasitteita

Lasten huomiota suunnataan sanojen merkityksistd kielen muotoihin ja
rakenteisiin, kuten aanteisiin, kirjaimiin, tavuihin ja sanoihin

ILMAISUN MONET MUODOT

Esiopetuksen tehtava on kehittdad lasten ilmaisua musiikillisen, kuvataiteellisen,
kasitoiden seka suullisen ja kehollisen ilmaisun perustaitoja harjoittelemalla.

ARJEN TOIMINNASSA:

MUSHKILLINEN TOIMINTA:

Lapsille tarjotaan kokemuksia laulun, tanssin, liikkeen, soiton ja oman musiikin
luomisen avulla

Heidan kanssaan opetellaan lauluja ja tutustutaan monipuolisesti eri
musiikkityyleihin ja soittimiin

Musiikilla leikitaan, kokeillaan ja improvisoidaan

Lasten kanssa havainnoidaan aanen tasoa, kestoa, voimaa ja sointivareja
musiikillisessa toiminnassa

Lapset saavat kokemuksia perussykkeesta, sanarytmeista ja kehosoittamisesta
Opetus tarjoaa lapsille kokemuksia erilaisista tavoista tehda musiikkiayhdessa seka
pienimuotoisten musiikkiesitysten harjoitteluprosesseista ja esiintymistilanteista



20

KADENTAIDOT:

Lasten kanssa kokeillaan seka kovien (esim. kivi, puu, metalli) etta pehmeiden
(esim. villa, sammal, kangas) materiaalien kayttoa ja opetellaan niiden kasittelyssa
tarvittavia tekniikoita ja perustaitoja

Lapsia rohkaistaan suunnittelemaan ja toteuttamaan erilaisia kasitoita
mielikuvituksensa, kiinnostuksen kohteidensa ja omien taitojensa puitteissa
yhdessa toisten kanssa

Lapset suunnittelevat ja valmistavat aikuisten tuen avulla loogisesti etenevia,
pienten lasten osaamistasolle suhteutettuja, pitempikestoisia kasityoprosesseja
Tyoskentelyssa hyodynnetdan paikallisia tai lapsiryhman taustoihin liittyvia
kasityoperinteita seka kierratysmateriaaleja

KUVALLINEN ILMAISU

Esiopetuksessa tuetaan lasten kuvallisen ajattelun ja kuvailmaisun kehittymista
tekemalla, tulkitsemalla ja arvioimalla erilaisia kuvia

Lapsia rohkaistaan kokeilemaan erilaisia kuvan tekemisen tapoja, valineita ja
materiaaleja

Kuvan tekemisen taitoja harjoitellaan moniaistisesti esimerkiksi maalaamalla,
rakentamalla ja mediaesityksia tekemalla

Lasten kanssa havainnoidaan heidan itse tuottamiensa kuvien lisaksi taideteoksia,
median kuvia, esineiden muotoilua sekd rakennetun ja luonnon ympariston
kohteita

Lapsia ohjataan tulkitsemaan ja kertomaan ajatuksiaan kuvallisista viesteista
Kuvia tarkasteltaessa kiinnitetddn huomiota esimerkiksi vareihin, muotoihin,
materiaaleihin, tekijaan, esitysyhteyteen ja kuvien herattamiin tunteisiin

SUULLINEN JA KEHOLLINEN ILMAISU

Lapset saavat kokemuksia siita, miten kielelld, aanella ja keholla voidaan leikkia ja
kehittaa vuorovaikutus- jailmaisun taitoja monipuolisesti

Lapsetsaavat kokemuksia sekd spontaanistailmaisusta ettd yhdessa suunnitellusta
prosessista ja yhteisesta esittamisesta

Lasten mielikuvituksesta nousevia tai heidan kokemiaan ja havaitsemiaan asioita
tyostetaan yhdessa ilmaisun ja vuorovaikutuksen keinoin

Opetuksessa hyodynnetaan esimerkiksi toimintaan sopivia loruja, runoja, satuja,
kertomuksia, naytelmia seka muuta kirjallisuutta

llmaisumuotoina voidaan kayttda esimerkiksi draamatoimintaa, sanataidetta,
tanssia ja sirkusta
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PALTAMON KUNNAN KULTTUURIKASVATUSSUUNNITELMA

Paltamon kunnan kulttuurikasvatussuunnitelmassa on tilaa lasten ja nuorten itse
tekemalle taiteelle, ammattitaiteelle ja rikkaalle paikalliselle kulttuuriperinnaolle.

e Suunnitelma tukee opetussuunnitelmien tavoitteita.

e Setakaavuosittain jokaiselle 0-18-vuotiaalle paltamolaiselle taide- ja
kulttuurikasvatusta yhdenvertaisesti ja saavutettavasti.

e Suunnitelma vahvistaa lasten ja nuorten tunne- ja esiintymistaitoja, lisaa
yhteisollisyytta ja kunnan elinvoimaisuutta, tyollistda ja tukee kunnan strategisia
tavoitteita.

e Kulttuurikasvatussuunnitelma vastaa myos kuntien kulttuuritoimintalain
vaatimuksiin,

Kulttuurikasvatussuunnitelman kolmivuotinen toteutus on alkanut lukuvuonna 2022 -
2023. Suunnitelma juurrutetaan pysyvaksi osaksi kunnan toimintaa.

https://www.paltamo.fi/media/kulttuuri-ja-tapahtumatuotanto/paltamon-kunnan-

kulttuurikasvatussuunnitelma-2021-kunnanhallitus 08112021.pdf
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MINA JA MEIDAN YHTEISOMME

Esiopetuksen tehtdvda on vahvistaa lasten valmiuksia toimia yhteiskunnassa ja

ymmartaa moninaisuutta. Aihetta ldhestytdan historiallisesta ja yhteiskunnallisesta
seka etiikan ja katsomusten nakokulmista.

ARJEN TOIMINNASSA:

o Lasten kanssa tutustutaan johonkin lahiympdriston henkiléon tai kohteeseen
historiallisesta nakokulmasta

e Lasten kiinnostusta yhteiskunnallisiin asioihin herdtetdan keskustelemalla heita
kiinnostavista lahiyhteison ja yhteiskunnan ajankohtaisista asioista

o Lapset tutustuvat opettajan johdolla niin omaan kuin muihinkin lapsiryhmassa tai
lahiyhteisdssa edustettuina oleviin uskontoihin ja katsomuksiin seka niihin liittyviin
tapoihin ja perinteisiin

o Lasten kanssa tutustutaan mediaan ja kokeillaan median tuottamista
leikinomaisesti turvallisissa ymparistoissa

e Mediatarjonnan siséltoa ja todenmukaisuutta pohditaan yhdessa lasten kanssa

o Opetuksessatutustutaan lasten oikeuksiin hyodyntden YK:n yleissopimustalapsen
oikeuksista

o Lasten kanssa laaditaan ja kehitetaan esiopetusryhman saantoja

e Lapsille tarjotaan osallistumisen ja vaikuttamisen kokemuksia lahiymparistossaan

o Lapsia ohjataan tunnistamaan tunteitaan, toimimaan ystavallisesti ja vastuullisest
seka ratkaisemaan rakentavasti lasten keskinaisia ristiriitatilanteita

e lapsia rohkaistaan erilaisten elamankysymysten pohdintaan yhdessa toisten
kanssaja heille tarjotaan mahdollisuuksiaihmetella elamankysymyksia esimerkiksi
leikkien, keskustellen ja luovasti itsedan ilmaisten

TUTKIN JA TOIMIN YMPARISTOSSANI

Esiopetuksen tehtdvdna on tukea lasten matemaattisen ajattelun kehittymistd ja

kiinnostusta  matematiikkaan. Tehtavdna on myos vahvistaa lasten
luonnontuntemusta ja luontosuhdetta seka tutustua arjen teknologiaan.

ARJEN TOIMINNASSA:

e Ymparistokasvatus

o Tutkitaan ja tutustutaan kasveihin, eldimiin ja luonnon ilmidihin

o Havainnoidaanymparistda eri aistien avulla seka havaintovalineiden avulla

o Havainnoista keskustellaan, havaintotietoa opetellaan luokittelemaan seka
tehdaan pienia kokeita

o Opetellaan luontoon liittyvien kasitteiden kayttoa ja paatelmien tekemista
seka pohditaan syy-seuraussuhteita

o Lapsia ohjataan huolehtimaan ymparistostdan ja sen viihtyisyydesta seka
kunnioittamaan luontoa, sen kasveja ja elaimia
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o Edistetdadn kestdvaan elamantapaan kasvamista, luonnonsuojelua seka
siind tarvittavien taitojen harjoittelemista (roskaamaton retkeily,
kohtuullisuuden ja saastavaisyyden opettelu, ruokailuun liittyva
vastuullisuus, energian saastaminen seka jatteiden vahentaminen
esimerkiksi kierratyksen, tavaroiden korjaamisen jauudelleenkayton avulla)

¢ Teknologiset ratkaisut

o Tutustutaan teknologiaan keksimalld, askartelemalla ja rakentamalla itse
erilaisia rakenteita ja ratkaisuja eri materiaaleja hyodyntden (kierratettavat
jauudelleenkaytettavat materiaalit)

o Havainnoidaan ja pohditaan arjessa esiintyvia teknologisia ratkaisuja ja
niiden ominaisuuksia

LASTEN MATEMAATTISEN KEHITYKSEN KESKEISET OSA-ALUEET ESIOPETUKSEN ARJEN
TOIMINNASSA:

e Matemaattiset suhteet
o Havaintojen tekeminen ja niiden sanallistaminen
o \Vertailu, luokittelu, asioiden  ja esineiden  jarjestaminen,
saannonmukaisuuksien [6ytaminen ja tuottaminen
o Sijainti- jasuhdekasitteiden kayttd seka paatelmien tekeminen
o Avaruudellisen hahmottamisen kehittymisen tukeminen
o Muistia kehittava toiminta
e Lukukasite
o Lapsia innostetaan havainnoimaan lukumaaria ymparistosta seka
littdmaan ne lukusanaan ja numeromerkkeihin taitojensa mukaan
o Lukumaaria vertaillaan ja tutkitaan lukumadran muutosta kaytannon
esimerkkeja keksien
o Lukujen luettelemisen taitoa vahvistetaan esimerkiksi sormien kayton,
laulujen tai leikkien avulla
o Lasten kanssa harjoitellaan lukumaarien laskemista erilaisista esineista tai
kuvista tai havainnoista muodostuvista joukoista osana arjen toimintaa
o Joukon osia yhdistelldadn, erotetaan ja hajotetaan sekd lasketaan
lukumaaria uudelleen
o Erilaisia joukkoja ja niiden lukumaaria vertaillaan keskenaan ja asetetaan
jarjestykseen
o Harjoitellaan lukusanan ja lukumaaran yhdistamista numeromerkkeihin
seka niiden jarjestamista lukujonoksi
o Geometriset kasitteet
o Tutustutaan kuvioihin, kappaleisiin ja niiden ominaisuuksiin
o Lapsia kannustetaan tutkimaan ja kokeilemaan eri esineiden 2- ja 3-
ulotteisuutta seka opettelemaan naihin liittyvia sijainti- ja suhdekasitteita,
kuten edessa, ylhaalla, vasemmalla ja oikealla ja joka toinen
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o Lapsille jarjestetddan mahdollisuuksia rakenteluun, askarteluun ja
muovailuun

o Geometrian sisdltéja ja muotokieltd tutkitaan liikkkuen ja visuaalisen
toiminnan seka luovuuden kautta

o Lasten kanssa tutustutaan ymparistéssa oleviin muotoihin ja harjoitellaan
tunnistamaan ja nimeamaan niita

e Mittaaminen ja aika

o Mittaamista harjoitellaan keholla ja eri valineilla

o Opetuksessa harjoitellaan ajankasitteita, kuten joskus, eilen ja aamulla

o Aikajarjestysta pohditaan yhdessd esimerkiksi vuorokaudenaikoja
havainnoimalla seka paivarytmia visualisoimalla

e Aritmeettiset perustaidot

o Yhteen- ja vahennyslaskuja harjoitellaan havainnollisesti erilaisilla
esineiden, kuvien tai havaintojen muodostamilla joukoilla samalla
kielellistaen

0 Lapsiaohjataan ymmartamaan lisdadamisen ja vahentamisen kasitteita kuten
yksi vahemman/yhden suurempi

KASVAN, LIIKUN JAKEHITYN

Esiopetuksen tehtdvdna on luoda pohjaa terveyttd ja hyvinvointia arvostavalle ja
liilkunnalliselle elamantavalle sekd kehittaa lasten terveysosaamista ja turvataitoja.
Lisaksi tehtdavana on edistdd kestdvaan elamidntapaan kuuluvia ruoka-, kulutus- ja
puhtaustottumuksia.

ARJEN TOIMINNASSA:

Lasten kanssa tutustutaan terveelliseen ruokaan ja pohditaan sen merkitysta
osana arkea

Ruokailutilanteista luodaan lasten kanssa viihtyisia, lapsia ohjataan hyviin
tapoihin ja lasten kanssa tutustutaan suomalaiseen seka johonkin muuhun
ruoka- ja tapakulttuuriin

Pohditaan terveyteen liittyvia tekijoita ja tuetaan lasten valmiuksia pitaa huolta
terveydestaan

Edistetdan lasten fyysista aktiivisuutta ja motorisia taitoja oppimisymparistoja
muokkaamalla

Ohjatun liikunnan liséksi lapsilla on mahdollisuus paivittdiseen omaehtoiseen
liilkkumiseen siséalla ja ulkona

Lapsia rohkaistaan liikkumaan myds vapaa-ajalla

Motorisia perustaitoja kuten tasapaino- (pysahtymisia ja harhauttamisia
sisaltavat leikit, taitoradat), lilkkumis- (kierimista, kiipedmista, juoksua ja
hyppelya sisaltavia harjoituksia) ja valineenkasittelytaitoja (tyontamalla,
vetamalld ja kayttamalla monipuolisesti erilaisia valineita ja palloja)
harjoitellaan saannollisesti.
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e Lapsia innostetaan sormindpparyyttd ja tarkkuutta kehittdvien pelien
pelaamiseen

e Lasten kanssa tarkastellaan lapsiin kohdistuvaa mainontaa

o Kaveruuttajatoisten huomioon ottamista seka tunteiden tunnistamista ja
hallintaa harjoitellaan arjen tilanteissa ja leikeissa (Systemaattinen

tunnetaitokasvatus on kuvattu Loksussa

e Lasten kanssa havainnoidaan nukkumisen ja lilkkumisen maaraa seka
mietitddn niiden yhteyttd paivittaiseen virkeyteen ja hyvaan oloon

o Opetuksessa haetaan tietoa hygieniasta ja harjoitellaan siihen liittyvia
perustaitoja osana esiopetuksen arkea

e Lapsia ohjataan myonteiseen kehoitsetuntoon ja kehonkuvaan seka
kunnioittamaan ja suojelemaan omaa ja toisten kehoa

e Lapset saavat esiopetuksessa tietoa oikeudestaan turvalliseen eldmdan,
arvostavaan kohteluun ja fyysiseen koskemattomuuteen

e Lasten kanssa havainnoidaan ja pohditaan arjen toimintaymparistéihin ja
esiopetuksen oppimisympaéristoihin liittyvia yleisimpia fyysisia ja psyykkisid
vaaratilanteita

o Opetuksessa harjoitellaan lahiliikenteessa liikkumisen sddntdja seka turvallista
toimintaa tieto- ja viestintateknologisissa ymparistoissa ikdkaudelle sopivalla
tavalla

5. TUKI JA OPPILASHUOLTO ESIOPETUKSESSA

Esiopetuksessa lapsen tuki ja oppilashuolto on lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista
huolehtimista. Tarvittaessa lapsen asioita kokoonnutaan miettimaan yhdessa huoltajien,
varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja mahdollisten muiden asiantuntijoiden kanssa.
Esiopetusryhmilld on mahdollisuus konsultoida erityisopetukseen liittyvissa asioissa
varhaiskasvatuspaallikkda Anna Sivosta seka Toki hankkeen mentoria Kati Tynia.
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Tuki toteutetaan
ensisijaisesti lapsen omassa
varhaiskasvatusryhmassa

Tehostettu tuki
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6. ESIKOULULAISTEN TAPAHTUMAT

Syyskaudella:

Suomen luonnon pédiva 26.8.2023, jonka kunniaksi eskarissa vietetaan Suomen luonnon
viikkoa 21.-27.8.2023.

Esi- ja perusopetuksen yleisurheilukisat 5.9.2023
Liikenneturvallisuusviikko viikolla 37
Heijastinpaiva 1.10.2022

Viikolla 46 Lasten oikeuksien juhla
Kevatkaudella:

Hiihtokilpailut/-tapahtuma

Lasten lintuviikko kevaalla 2022

Toukokuussa esikoululaisten kevatjuhla

Toukokuussa uintiviikko

Syys- ja kevatkauden tapahtumia tulee lisaa toimintavuoden edetessa mm. Paltamon
kunnan varhaiskasvatuksen yhteisien toimintasuunnitelmien myota.
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7. TERVEYTEEN LUTTYVAT KAYTANNOT ESIOPETUKSESSA

1. Esiopetukseen ei tullaoireisena tai sairaana

Esiopetukseen ei pida tulla, jos on sairastumiseen viittaavia oireita (yska, kurkkukipu,
kuume, hengenahdistus, lihaskivut, vatsaoireetja paansarky). Jos sairastuminen tapahtuu
paivan aikana, oireinen lapsi siirretaan valittomasti erilliseen tilaan odottamaan huoltajaa
aikuisen valvonnassa. Aikuinen valttaa lahikontaktia sairastuneeseen sailyttaen riittavan
etaisyyden.

Poissaoloista ilmoitetaan esiopetukseen normaaliin tapaan. Poissaolojen ilmoittaminen

tapahtuu joko viestilla tai soittamalla paivakotien numeroihin tai Ilmoittamalla TinyApp
sovelluksen kautta.

2. Hyva kasi- ja yskimishygienia estaa sairastumista

Seka lapset etta aikuiset pesevat katensa aina tullessaan esiopetukseen, seka ennen
kotiinlahtoa. Lisaksi kadet pestaan ennen ruokailua, aina ulkoa sisalle tullessa, seka aina
aivastamisen tai yskimisen jalkeen, tai kun kdadet ovat nakyvasti likaiset. Kadet kuivataan
kertakdyttoisiin paperisiin kasipyyhkeisiin. Jos kasienpesumahdollisuuttaeiole, kaytetaan
kasihuuhdetta. Kasihuuhdetta tulee olla helposti saatavilla.

Aivastamisen tai yskimisen yhteydessa suun eteen laitetaan kertakayttonenaliina, joka
heitetaan roskiin heti kayton jalkeen. Jos nenaliinaa ei ole saatavilla, suojataan suu
kyynartaipeella. Kidet pestaan taman jalkeen.

Turvallisuudesta huolehtiminen on kaikkien asia.
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