
  
VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA VUO-
DELLE 2026 

Hyväksytty VAVAMN 5.11.2025 § 25 

 

Kuntalain (10.4.2015/410) 27§ ja 28§ mukaan kunnanhallituksen on asetettava vanhus- ja vammaisneu-
vostot ikääntyneen väestön ja vammaisten henkilöiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien 
varmistamiseksi ja huolehdittava niiden toimintaedellytyksistä. Paltamossa on yhdistetty vanhus- ja 
vammaisneuvosto. 

 Vanhus- ja vammaisneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen toiminnan 
suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitystä ikääntyneen väestön tai vam-
maisten henkilöiden hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympäristön, asumisen, liikkumisen tai 
päivittäisistä toiminnoista suoriutumisen taikka heidän tarvitsemiensa palvelujen kannalta.  

Vanhus- ja vammaisneuvoston jäsenet v. 2025–2029  

Vanhus- ja vammaisneuvostossa on yhdeksän (9) jäsentä ja kullakin henkilökohtainen varajäsen. Vanhus- 
ja vammaisneuvoston jäseniä ovat  

Jäsen   Varajäsen  

Merja Pylvänäinen  Pertti Karjalainen  Eläkeliiton Paltamon yhdistys ry 
Riitta Korhonen  Terttu Väisänen Eläkeliiton Paltamon yhdistys ry  
Ritva Tolonen  Erja Moilanen   Paltamon Eläkeläiset ry  
Tarja Mikkonen Hillevi Koskela Paltamon Eläkeläiset ry 
Eila Leinonen  Erja Konttinen Paltamon kyläyhdistykset 
Anuliisa Korhonen  Päivi Keränen  Kainuun hyvinvointialue, ikäihmisten palvelut 
Tiina Oikarinen Maarit Rautiainen Kainuun hyvinvointialue, vammaispalvelut  
Päivi Soldatkin Anne Huusko   Paltamon kunnanhallitus  
Hanna Heikkinen Esa Oikarinen  Paltamon seurakunta  
 
Neuvoston puheenjohtajana toimii Ritva Tolonen ja varapuheenjohtajana Merja Pylvänäinen. 

Vanhus- ja vammaisneuvoston edustukset: 

   Varsinainen edustaja Varaedustaja 
Hyvinv. -, terveys-, turvallisuustyöryhmä: Merja Pylvänäinen Riitta Korhonen 
Kunnanvaltuuston kokoukset:  Ritva Tolonen  Merja Pylvänäinen 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto:  Ritva Tolonen  Riitta Korhonen 
Hyvinvointialueen vammaisneuvosto:  Merja Pylvänäinen Ritva Tolonen 

Vanhus- ja vammaisneuvoston tehtävät 

Vanhus- ja vammaisneuvoston tehtävät on määritelty sen toimintasäännössä. 
Kuntalain 27 ja 28 §:ien määrittelemien tehtävien lisäksi vanhus- ja vammaisneuvosto  



  
1. seuraa ikääntyneiden ja vammaisten tarpeiden ja niitä vastaavan palvelutarjonnan kehitystä kunnassa 
2. seuraa kunnan päätöksentekoa ikääntyneiden ja vammaisten kannalta 
3. antaa pyydettäessä lausuntoja kunnan toimielimille ikääntyneitä ja vammaisia koskevissa asioissa  
4. tekee kehittämisehdotuksia kunnanhallitukselle ikääntyneitä ja vammaisia koskevissa asioissa 
5. valmistelee oman toimintasuunnitelmansa ja antaa vuosittain kertomuksen toiminnastaan kunnan-
hallitukselle  
6. tiedottaa käsittelemistään asioista monipuolisesti eri tiedotuskanavia hyödyntäen 
7. antaa ohjeistusta ja neuvontaa vanhuksiin ja vammaisiin liittyvistä parannusehdotuksista kuntansa 
alueella 
8. hoitaa muut toimialaansa kuuluvat kunnanhallituksen antamat tehtävät. 

Vanhus- ja vammaisneuvoston toiminta vuonna 2026 

Vanhus- ja vammaisneuvosto: 

1. seuraa Kainuun hyvinvointialueen palveluiden kehitystä Paltamossa ja tekee tarvittaessa aloitteita 
palveluiden parantamiseksi alueellisille vanhus- ja vammaisneuvostoille 

2. seuraa alueellisten vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston toimintaa 

3. seuraa Paltamon kunnan hyvinvointia tukevien palveluiden kehitystä vanhusten ja vammaisten näkö-
kulmasta ja osallistuu niiden suunnitteluun hytetu-työryhmässä 

4. edistää edelleen välimuotoisten asumispalveluiden saamista Paltamoon hankkimalla tietoa hyvistä 
esimerkeistä muista kunnista ja tuomalla ne oman kunnan päättäjien tietoon 

5. tekee yhteistyötä Paltamossa toimivien yhdistysten ja seurakunnan kanssa vanhusten ja vammaisten 
hyvinvointia edistävän ja virkistystoiminnan järjestämiseksi 

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokoontuminen 

Vanhus- ja vammaisneuvosto kokoontuu vähintään kaksi kertaa vuodessa, kerran kevätkaudella ja ker-
ran syyskaudella ja aina tarvittaessa. Vanhus- ja vammaisneuvosto voi kokoontua myös Teams-yhtey-
dellä. Kokoukseen voidaan kutsua eri alojen asiantuntijoita. 

Koulutus  

Vanhus- ja vammaisneuvosto osallistuu neuvostoille tarkoitettuihin eri järjestäjien koulutuksiin. Neu-
vosto tekee opintokäyntejä tarpeen mukaan. 

Tiedottaminen 

Vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnasta tiedotetaan mm. kuntatiedotteessa ja kunnan some-kana-
vissa. Tiedottaminen tehdään yhteistyössä kunnan tiedotusvastaavan kanssa. 

Vanhus- ja vammaisneuvosto järjestävät taustayhteisöjensä kanssa keskustelutilaisuuden vähintään ker-
ran vuodessa. 

 


