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OSALLISTUJAT 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Härkönen Tuukka puheenjohtaja  
 Heikkinen Sylvi sihteeri, pöytäkirjanpitäjä  
 Härkönen Tessa jäsen pöytäkirjantarkastja 
 Lappeteläinen Sanni jäsen  
 Mikkonen Samu jäsen pöytäkirjantarkastaja 
 Romppainen Helmi jäsen  
 Väisänen Aino varajäsen  

 
 
Muu Hinkula Lasse ohjaaja  
 Rajatalo Maarit kummivaltuutettu  
 Riipinen Juha-Matti kummivaltuutettu  
 
 
 
ALLEKIRJOITUKSET 
 
 Tuukka Härkönen Sylvi Heikkinen  
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
KÄSITELLYT ASIAT 
 

pykälät  1 - 8 
 
PÖYTÄKIRJAN TARKASTUS   
 
Päivämäärä   
   
   
  Samu Mikkonen  Tessa Härkönen  
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
PÖYTÄKIRJA YLEISESTI NÄHTÄVILLÄ 
 

     
 
 
Todistaa: 
 
  pöytäkirjanpitäjä 
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Nuorisovaltuusto § 1 08.01.2026 

 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
NUVA 08.01.2026 § 1 Julkinen 
      
 
 
 Kuntalain 103 §:n mukaisesti muu toimielin kuin kunnanvaltuusto on 

päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. 
 
Kokouksen esityslista julkaistu kunnan verkkosivuilla 30.12.2025. 
 

Päätösehdotus: Nuorisovaltuusto toteaa kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden. 

 
Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuuston ohjaaja Lasse Hinkula avasi kokouksen. Kokous 

todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Todettiin läsnäolijat, paikalla 6 varsinaista jäsentä ja yksi varajäsen. 
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Nuorisovaltuusto § 2 08.01.2026 

 

 

 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
  
NUVA 08.01.2026 § 2 Julkinen 
      
 

 
Päätösehdotus: Valitaan kaksi (2) pöytäkirjantarkastajaa. 
 
Nuorisovaltuusto: Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Samu Mikkonen ja Tessa Härkönen. 
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Nuorisovaltuusto § 3 08.01.2026 

 

 

 
Esityslistan hyväksyminen kokouksen työjärjestykseksi 
  
NUVA 08.01.2026 § 3 Julkinen 
      
 

 
  

 
 Nuorisovaltuusto päättää esityslistan hyväksymisestä kokouksen 

työjärjestykseksi. 
 
Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuusto hyväksyi esityslistan kokouksen työjärjestykseksi. 



 
PALTAMON KUNTA PÖYTÄKIRJA 1/2026 6 

 
Nuorisovaltuusto § 4 08.01.2026 

 

 

 
Nuorisovaltuuston puheenjohtajan, varapuheenjohtajan ja sihteerin valinta 
toimikaudelle 2025-2027 
  
NUVA 08.01.2026 § 4 Julkinen 
337/00.02.09/2025    
  
 
 
Päätösehdotus: Nuorisovaltuusto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan, 

varapuheenjohtajan ja sihteerin toimikaudelle 2025-2027. 
 
Nuorisovaltuusto: Kokouksen puheenjohtajaksi valittiin Tuukka Härkönen, joka jatkoi 

kokouksen johtamista.  
 
Nuorisovaltuuston puheenjohtajaksi toimikaudelle 2025-2027 valittiin 
Tuukka Härkönen, varapuheenjohtajaksi Sanni Lappeteläinen ja 
sihteeriksi Sylvi Heikkinen, joka toiminut myös kokouksen sihteerinä. 
 
Nuorisovaltuuston jäsen Helmi Romppainen ilmoittanut, että on 
estynyt osallistumaan Paltamon nuorisovaltuuston toimintaan 
paikkakunnalta muuton vuoksi, joten nuorisovaltuusto valinnut 
varsinaiseksi jäseneksi varajäsen Aino Väisäsen.  
 
Merkittiin pöytäkirjaan, että Helmi Romppainen poistui kokouksesta 
kello 16.10. 
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Nuorisovaltuusto § 5 08.01.2026 

 

 

 
Nimeämispyyntö Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuustoon toimikaudelle 2026-
2027 
  
NUVA 08.01.2026 § 5 Julkinen 
324/00.04.02/2025    
  

 
Kainuun Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto on hyvinvointialuelakiin 
perustuva vaikuttamistoimielin. Nuorisovaltuuston tarkoituksena on 
edistää nuorten osallisuutta sekä huomioon ottamista hyvinvointia-
lueen päätöksenteossa ja kaikissa nuoria koskevissa asioissa jo val-
misteluvaiheessa sekä edistää viranomaisten, nuorten sekä nuoriso-
järjestöjen yhteistoimintaa. 

 
Jokaisen kunnan nuorisovaltuusto sekä Kainuun ammattiopiston ja 
Kajaanin ammattikorkeakoulun opiskelijakunnat nimeävät omat 
edustajansa ja varaedustajansa hyvinvointialueen nuorisovaltuus-
toon. 

 
Kainuun hyvinvointialue pyytää edustajaesityksiä hyvinvointialueen 
nuorisovaltuustoon toimikaudelle 2026-2027 huomioiden tasa-
arvolain vaatimukset (mies- ja naisedustaja). Hyvinvointialueen 
nuorisovaltuusto nimetään kunnasta tulevista ehdokkaista, joista 
valitaan valtuustoon varsinainen jäsen ja varajäsen. 

 
Hyvinvointialue pyysi esityksiä 31.12.2025 mennessä, Paltamon 
kunta on pyytänyt lisäaikaa edustajien nimeämiselle ja sitä on saatu 
15.1.2026 saakka. 

 
Päätösehdotus: Nuorisovaltuusto antaa edustajaesitykset Kainuun hyvinvointialueen 

nuorisovaltuustoon pyydetyn mukaisesti (mies- ja naisedustaja). 
 
Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuusto nimesi edustajaksi Kainuun hyvinvointialueen 

nuorisovaltuustoon Sanni Lappeteläisen ja varaedustajaksi Tuukka 
Härkösen. 

  
 Toimeenpano: ote ja nimettyjen yhteystiedot hyvinvointialueen 

kirjaamoon kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi 15.1.2026 mennessä 
Liitteet 

1 Nimeämispyyntö Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 
2026-2027 

mailto:kirjaamo.hyvinvointialue@kainuu.fi
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Nuorisovaltuusto § 6 08.01.2026 

 

 

 
Nuorisovaltuuston edustajan nimeäminen Paltamon kunnanvaltuuston kokouksiin 
  
NUVA 08.01.2026 § 6 Julkinen 
337/00.02.09/2025    
  
 
 

Paltamon kunnan hallintosäännön mukaan vaikuttamistoimielinten 
edustajilla on kunnanvaltuuston kokouksissa läsnäolo- ja 
puheoikeus. 

 
Päätösehdotus: Nuorisovaltuusto nimeää edustajan ja varaedustajan Paltamon 

kunnanvaltuuston kokouksiin. 
 
Nuorisovaltuusto: Edustajaksi Paltamon kunnanvaltuuston kokouksiin nimettiin Tuukka 

Härkönen ja varalle Aino Väisänen. 
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Kunnanhallitus § 157 17.06.2025 
Nuorisovaltuusto § 7 08.01.2026 

 

 

 
Paltamon HYTETU-työryhmän nimeäminen toimikaudeksi 1.6.2025 - 31.5.2029 
 
Khall 17.06.2025 § 157  
  
 
 
Valmistelija hvyvinvointiaktivaattori Jenna Härkönen, p. 040 623 7272. 

 
Kuntalain (410/2015, 1 §) mukaan kunnan tehtävänä on edistää 
asukkaidensa hyvinvointia, elinvoimaa ja järjestää palvelut 
taloudellisesti, sosiaalisesti ja ympäristöllisesti kestävällä tavalla. 
 
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä 6§ velvoittaa 
kunnan edistämään asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä. Kunnalla 
on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä siltä 
osin kuin tämä tehtävä kytkeytyy kunnan muihin lakisääteisiin 
tehtäviin. Kunnan on seurattava asukkaittensa terveyttä ja 
hyvinvointia sekä niihin vaikuttavia tekijöitä väestöryhmittäin sekä 
kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitä, joilla vastataan 
kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin.  
 
Lisäksi laki kuntien kulttuuritoiminnasta (166/2019, 3 §) velvoittaa 
kuntia edistämään kulttuuria ja taidetta osana asukkaiden 
hyvinvointia ja terveyttä, osallisuutta ja yhteisöllisyyttä sekä 
paikallista ja alueellista elinvoimaa. Nuorisolain 9§ mukainen 
monialainen työ käsittää kaikkien kunnassa asuvien alle 29-
vuotiaiden nuorten kasvu- ja elinoloja koskevan tiedon kokoamisen, 
arvioimisen ja viemisen paikallisen päätöksenteon tueksi. Laki 
Ikääntyvän väestön toimintakyvyn tukemisesta (980/2012) velvoittaa 
tukemaan ikääntyvän väestön hyvinvointia, terveyttä ja 
toimintakykyä. Ehkäisevän päihdetyön järjestämistä koskeva laki 
(523/2015) velvoittaa kunnat organisoimaan ehkäisevän päihdetyön 
alueellaan. 
 
HYTETU -työryhmän (hyvinvointi, terveys ja turvallisuus) tehtävänä 
on edistää kuntalaisten terveyttä, hyvinvointia, turvallisuutta sekä 
osallisuutta, koostaa kerran valtuustokaudessa laaja 
hyvinvointikertomus/-suunnitelma sekä raportoida vuosittain 
tehdyistä toimenpiteistä ja väestön terveydentilasta sekä vastata 
ehkäisevän päihdetyön toteutumisesta kunnassa. Kunnan eri 
toimialojen on tehtävä yhteistyötä hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisessä. 
 

Esittelijä kunnanjohtaja Pasi Ahoniemi, p. 044 7500 001. 
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Kunnanhallitus § 157 17.06.2025 
Nuorisovaltuusto § 7 08.01.2026 

 

 

Kunnanjohtajan  
päätösehdotus: Kunnanhallitus  

1. valtuuttaa HYTETU -työryhmän edistämään kuntalaisten terveyttä, 
hyvinvointia, turvallisuutta sekä osallisuutta, koostamaan kerran 
valtuustokaudessa laajan hyvinvointikertomus/-suunnitelman sekä 
raportoimaan vuosittain tehdyistä toimenpiteistä ja väestön 
terveydentilasta sekä vastaamaan nuorisolain 9§:n mukaisesta 
toiminnasta ja ehkäisevän päihdetyön toteutumisesta kunnassa.    
 
2. päättää HYTETU -työryhmän kokoonpanoksi: 
• hallintojohtaja, HYTETU-työryhmän puheenjohtaja  
• hyvinvointiaktivaattori, työryhmän sihteeri 
• kunnanhallituksen edustaja ja varajäsen 
• sivistysjohtaja (1.9.2025 alkaen kasvatusjohtaja)  
• kunnallistekniikan rakennusmestari 
• työllisyyspäällikkö 
• varhaiskasvatuspäällikkö 
• nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaaja, kirkonkylä 
• nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaaja, Kontiomäki 
• perusopetuksen edustaja ja varajäsen 
• oppilashuollon edustaja 
• terveydenhoitaja (Kainuun hyvinvointialue) ja varajäsen 
• vanhus- ja vammaisneuvoston edustaja ja varajäsen 
• nuorisovaltuuston edustaja ja varajäsen 
• aikuissosiaalipalveluiden edustaja (Kainuun hyvinvointialue) ja 
varajäsen 
• mielenterveyspalveluiden edustaja (Kainuun hyvinvointialue) ja 
varajäsen 
• maakunnallisen HYTETU-verkoston edustaja 
• järjestöjen edustaja ja varajäsen 
• seurakunnan edustaja ja varajäsen 
• hyvinvointialueen edustaja lastensuojelusta  
• hyvinvointialueen edustaja nuorten aikuisten sosiaalipalveluista  
• nuorisokoordinaattori, Kainuun Opisto 
• etsivän nuorisotyön edustaja, Kajaanin kaupunki  
• työryhmä voi kutsua kokouksiin tarvittaessa asiantuntijoita. 
 
3. valitsee kunnanhallituksen edustajan ja varajäsenen työryhmään. 

 
Kunnanhallitus: Kunnanhallitus hyväksyi kunnanjohtajan päätösehdotuksen ja valitsi 

kunnanhallituksen edustajaksi HYTETU-työryhmään Päivi Soldatkin 
ja varajäseneksi Tanja Luiro. 

 
 Toimeenpano: ote, sivistysjohtaja, hallintojohtaja, kehitysjohtaja, 

hyvinvointiaktivaattori, kirjaamot ja HYTETU -työryhmän jäsenet  
 Muutoksenhaku: oikaisuvaatimus 
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Kunnanhallitus § 157 17.06.2025 
Nuorisovaltuusto § 7 08.01.2026 

 

 

NUVA 08.01.2026 § 7 Julkinen 
127/00.00.01.03/2025    
  
 

Kunnanhallitus on hyväksynyt Paltamon HYTETU-työryhmän 
kokoonpanon ja pyytää nuorisovaltuustoa nimeämään edustajansa 
työryhmään. 

 
Päätösehdotus: Nuorisovaltuusto nimeää edustajan ja varaedustajan Paltamon 

HYTETU-työryhmään. 
 
Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuuston edustaksi HYTETU-työryhmään nimettiin Sylvi 

Heikkinen ja varaedustajaksi Tessa Härkönen. 
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Nuorisovaltuusto § 8 08.01.2026 

 

 

 
Muut asiat 
  
NUVA 08.01.2026 § 8 Julkinen 
      
 
 
 Nuorisovaltuusto käsittelee kokouksen aikana esille tulleet muut 

asiat.     
 
Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuuston ohjaaja Lasse Hinkula esitteli nuorisovaltuustolle 

a. perustietolomakkeet 
b. korvaukset 
c. turvallisemman tilan periaatteet 
d. kokousaikataulut 
e. vaitiolovelvollisuus 
f. seuraavan kokouksen aikataulu, varattu to 29.1. klo 16 
nuorisotilalla. 
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 16.50. 

 


