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Päätösehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto kuulee diakoniatyöntekijä Hanna 

Heikkisen ajatuksia seurakunnan lähimmäis-/ystäväpalvelusta ja 
yhteistyöstä vanhus- ja vammaisneuvoston kanssa. Neuvosto 
keskustelee asiasta. 

 
Vanhus- ja 
vammaisneuvosto: Diakoniatyöntekijä Hanna Heikkinen alusti keskustelua 

ystäväpalvelun tarpeesta ja mahdollisista toteutustavoista. 
 
Hyvinvointialueen ikäihmisten palveluiden asiakasohjaaja Paula 
Pelttari kertoi, että yksinäisiä kotona asuvia vanhuksia on paljon, ja 
ystäväpalvelulle olisi tarvetta. 
 
Eläkeliiton Paltamon yhdistyksellä on ollut ulkoiluystävätoimintaa ja 
koulutuksia toimintaan, mutta neuvoston jäsenillä ei ole tarkkaa 
tietoa siitä, että minkä verran toiminnassa on mukana vapaaehtoisia 
ja ulkoilutettavia. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto kävi keskustelua ystävätoiminnan 
toteutustavoista, vakuutusten tarpeesta ja erilaisista 
yhteistyömahdollisuuksista.  
 
Diakoniatyöntekijä Hanna Heikkinen lähtee viemään asiaa eteenpäin 
olemalla yhteydessä kunnan hyvinvointiaktivaattoriin. Toimintaan 
suunnitellaan koulutusta, esimerkiksi SPR:n kautta, ja mukaan 
houkutellaan laajasti Paltamolaisia järjestöjä. 

 
  
 


