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Läsnä Tolonen Ritva jäsen, Paltamon Eläkeläiset ry  
 Heikkinen Hanna jäsen, Paltamon seurakunta  
 Väisänen Terttu varajäsen  
 Leinonen Eila jäsen, kyläyhdistysten edustaja  
 Mikkonen Tarja jäsen, Paltamon Eläkeläiset ry  
 Pelttari Paula jäsen, Kainuun HVA, 

ikäihmisten palvelut 
pöytäkirjantarkastaja 

 Pylvänäinen Merja jäsen, Eläkeliiton Paltamon 
yhdistys ry 

pöytäkirjantarkastaja 

 Soldatkin Päivi jäsen, kunnanhallituksen 
edustaja 

 

 
Poissa Oikarinen Tiina 
 Korhonen Riitta 

 
Muu Heikkinen Elina sihteeri, pöytäkirjanpitäjä  
 
 
 
ALLEKIRJOITUKSET 
 
 Ritva Tolonen Elina Heikkinen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
KÄSITELLYT ASIAT pykälät  1 - 6 
 
PÖYTÄKIRJAN TARKASTUS   
 
Päivämäärä  Merja Pylvänäinen  Paula Pelttari 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
  Pöytäkirja on hyväksytty sähköisellä allekirjoituksella. 
 
PÖYTÄKIRJA YLEISESTI NÄHTÄVILLÄ 
 

Pöytäkirjan tarkastamisen jälkeen osoitteessa www.paltamo.fi     
 
 
Todistaa: 
 
  pöytäkirjanpitäjä 
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§ 1 22.04.2026 

 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
VAVAMN 22.04.2026 § 1 Julkinen 
      
 

Kuntalain 103 §:n mukaisesti muu toimielin kuin kunnanvaltuusto on 
päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. 
 
Kokouksen esityslista julkaistu kunnan verkkosivuilla 15.5.2026. 
 

Päätösehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto toteaa kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden. 

 
Vanhus- ja  
vammaisneuvosto: Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 13.00. Toimitettiin nimenhuuto. 

Todettiin, että esityslistan julkaisupäivä on 15. huhtikuuta 
esittelytekstistä poiketen. 
 
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Pöytäkirjantarkastajien valinta 
  
VAVAMN 22.04.2026 § 2 Julkinen 
      
 

Vanhus ja vammaisneuvosto on 11.2.2022 § 2 päättänyt, että 
pöytäkirjantarkastajat kutsutaan aakkosjärjestyksessä. 
 
Pöytäkirjantarkastusvuorossa ovat Oikarinen Tiina ja Pelttari Paula. 
 
Pöytäkirja tarkastetaan 27.4.2026. 
 
Tarkastettu pöytäkirja pidetään nähtävillä Paltamon kunnan 
verkkosivuilla osoitteessa www.paltamo.fi 28.4.2026 alkaen. 

 
Päätösehdotus: Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 
  
Vanhus- ja 
vammaisneuvosto: Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Paula Pelttari ja Merja Pylvänäinen. 

 
Merkittiin pöytäkirjaan, että Päivi Soldatkin saapui kokoukseen 
tämän pykälän käsittelyn aikana kello 13.04. 
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Esityslistan hyväksyminen kokouksen työjärjestykseksi 
  
VAVAMN 22.04.2026 § 3 Julkinen 
      
 
  

 
 Vanhus- ja vammaisneuvosto päätttää esityslistan hyväksymisestä 

kokouksen työjärjestykseksi. 
 
Vanhus- ja  
vammaisneuvosto: Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi. 
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Paltamon seurakunnan lähimmäis-/ystäväpalvelu ja vapaaehtoisten saaminen 
  
VAVAMN 22.04.2026 § 4 Julkinen 
93/00.02.07/2026    
 
 
 
Päätösehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto kuulee diakoniatyöntekijä Hanna 

Heikkisen ajatuksia seurakunnan lähimmäis-/ystäväpalvelusta ja 
yhteistyöstä vanhus- ja vammaisneuvoston kanssa. Neuvosto 
keskustelee asiasta. 

 
Vanhus- ja 
vammaisneuvosto: Diakoniatyöntekijä Hanna Heikkinen alusti keskustelua 

ystäväpalvelun tarpeesta ja mahdollisista toteutustavoista. 
 
Hyvinvointialueen ikäihmisten palveluiden asiakasohjaaja Paula 
Pelttari kertoi, että yksinäisiä kotona asuvia vanhuksia on paljon, ja 
ystäväpalvelulle olisi tarvetta. 
 
Eläkeliiton Paltamon yhdistyksellä on ollut ulkoiluystävätoimintaa ja 
koulutuksia toimintaan, mutta neuvoston jäsenillä ei ole tarkkaa 
tietoa siitä, että minkä verran toiminnassa on mukana vapaaehtoisia 
ja ulkoilutettavia. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto kävi keskustelua ystävätoiminnan 
toteutustavoista, vakuutusten tarpeesta ja erilaisista 
yhteistyömahdollisuuksista.  
 
Diakoniatyöntekijä Hanna Heikkinen lähtee viemään asiaa eteenpäin 
olemalla yhteydessä kunnan hyvinvointiaktivaattoriin. Toimintaan 
suunnitellaan koulutusta, esimerkiksi SPR:n kautta, ja mukaan 
houkutellaan laajasti Paltamolaisia järjestöjä. 
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Tiedoksi merkittävät asiat 
  
VAVAMN 22.04.2026 § 5 Julkinen 
      
 

 
  

Vanhus- ja vammaisneuvostolle tiedoksi merkittävät asiat: 
 
- 

 
  

 
Päätösehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tiedoksi. 
 
 
Vanhus- ja 
vammaisneuvosto:  Sihteeri Elina Heikkinen kertoi hoitokoti Paltarannan yhteydenotosta 

asukkaiden makkaranpaisto/ulkoiluretkeä koskien. Vanhus- ja 
vammaisneuvosto merkitsi tiedoksi ja ehdottaa, että retki voitaisiin 
tehdä loppukesästä, kun uusi esteetön laavu on mahdollisesti 
valmistunut. 
 
Päivi Soldatkin kertoi, että kesäteatteri tarjoaa jälleen hoitokoti 
Paltarannan asukkaille mahdollisuuden tulla katsomaan 
kenraaliharjoitusta. Lisäksi mahdollisuutta on tarjottu esimerkiksi 
työllisyyspalveluiden asiakkaille. Vanhus- ja vammaisneuvosto 
merkitsi tiedoksi. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkiksi tiedoksi Suomen hallituksen 
aikeet vähentää SOTE-järjestöjen avustuksia ja esitti huolensa 
rahoituksen vähenemisen seurauksista. 
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Muut asiat 
  
VAVAMN 22.04.2026 § 6 Julkinen 
      
 
 
 Vanhus- ja vammaisneuvosto käsittelee kokouksen aikana esille 

tulleet muut asiat. 
    
 
Vanhus- ja 
vammaisneuvosto: Merja Pylvänäinen kertoi hyvinvointialueen vammaisneuvoston 

terveisiä.  
 
Keskusteltiin makkaranpaistoillan järjestämisestä 
Valontien/Leporinteen grillikodalla. 
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 14.12.  

 


